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毎
年
襲
っ
て
く
る
夏
の
暑
さ
。

テ
レ
ビ
な
ど
で
は
連
日
、
熱
中
症

に
よ
る
搬
送
者
数
な
ど
が
報
じ
ら

れ
て
い
ま
す
。
昨
年
、
熱
中
症
で

救
急
要
請
が
あ
っ
た
場
所
の
う
ち

最
も
多
か
っ
た
の
は
、
自
宅
な
ど

の
住
居
で
43・
４
％
、
次
い
で
道

路
が
17
・４
％
で
し
た
。
年
齢
別

で
は
65
歳
以
上
が
57・
９
％
を
占

め
、
搬
送
さ
れ
た
人
の
多
く
は
高

齢
者
で
す
。

熱
中
症
に
な
ら
な
い
た
め
に
、

私
た
ち
は
何
に
気
を
付
け
て
生
活

す
れ
ば
良
い
の
で
し
ょ
う
か
。

霧
島
市
も
例
外
で
は
な
い

「
霧
島
市
で
も
熱
中
症
の
疑
い

で
救
急
搬
送
さ
れ
る
人
は
多
く
、

昨
年
は
87
人
で
し
た
。
今
年
も
既

に
29
人（
７
月
28
日
時
点
）
が
搬

送
さ
れ
て
い
ま
す
」
と
警
鐘
を
鳴

ら
す
の
は
、
救
急
救
命
士
で
市
消

防
局
隼
人
分
遣
所
救
急
隊
長
の
山

口
健
太
郎
さ
ん（
42
）で
す
。

「
室
内
で
は
な
る
べ
く
冷
房
を

使
用
し
、
水
分
補
給
を
欠
か
さ
な

い
こ
と
が
熱
中
症
予
防
の
基
本
で

す
。
搬
送
さ
れ
る
人
の
多
く
は
高

齢
者
で
、
特
に
多
い
の
は
ト
イ
レ

に
行
き
た
く
な
い
か
ら
と
い
う
理

由
で
水
分
を
取
ら
な
い
人
。
ト
イ

レ
に
行
く
の
も
運
動
だ
と
思
っ
て
、

水
分
補
給
は
怠
ら
な
い
で
く
だ
さ

い
。
若
い
人
で
も
寝
不
足
や
二
日

酔
い
な
ど
、
体
調
が
良
く
な
い
人

は
注
意
が
必
要
で
す
」

声
掛
け
が
命
を
救
う
こ
と
も

山
口
さ
ん
は「
小
さ
い
子
ど
も

は
遊
び
に
夢
中
に
な
り
、
喉
の
渇

き
に
気
付
か
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
高
齢
者
も
同
様
に
、
発
汗
な

ど
の
体
温
調
節
機
能
が
衰
え
、
自

身
の
体
調
の
変
化
に
気
付
き
に
く

く
な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
と
し
て

熱
中
症
に
な
っ
て
し
ま
う
人
が
多

い
の
で
す
。
周
囲
の
人
が
体
調
の

変
化
に
気
を
配
り
、
水
分
補
給
す

る
よ
う
声
を
掛
け
て
ほ
し
い
」
と

熱
中
症
の
予
防
・
早
期
発
見
を
呼

び
掛
け
ま
す
。

コ
ロ
ナ
下
の
熱
中
症
予
防

暑
い
中
で
マ
ス
ク
を
着
用
し
続

け
る
と
体
の
熱
が
逃
げ
に
く
く
、

熱
中
症
に
な
る
危
険
性
が
高
ま
り

ま
す
。
山
口
さ
ん
は「
周
囲
の
人

と
十
分
な
距
離
が
取
れ
る
と
き
は
、

マ
ス
ク
を
外
し
ま
し
ょ
う
。
小
ま

め
に
気
温
や
湿
度
を
確
認
し
、
運

動
や
作
業
を
す
る
際
に
は
、
適
宜

休
憩
を
取
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
話

首
回
り
や
脇
の
下
な
ど
太
い
血
管

が
流
れ
て
い
る
部
位
を
冷
や
し
て

く
だ
さ
い
。
熱
中
症
は
速
や
か
に

体
温
を
下
げ
る
こ
と
が
第
一
で
、

迅
速
な
処
置
が
命
を
救
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
」
と
山
口
さ
ん
は
応
急

手
当
て
へ
の
協
力
を
訴
え
ま
す
。

症
状
が
分
か
り
に
く
い
こ
と
も

「
熱
中
症
の
初
期
症
状
は
発
熱

や
倦
怠
感
、
食
欲
不
振
、
筋
肉
痛

な
ど
で
す
。
か
ぜ
や
新
型
コ
ロ
ナ

と
似
た
症
状
が
多
く
、
判
断
が
難

し
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
発
症
状

況
や
行
動
履
歴
な
ど
か
ら
の
判
断

が
必
要
に
な
る
の
で
、
迷
っ
た
と

き
は
、
す
ぐ
に
医
療
機
関
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
」
と
山
口
さ
ん
は

力
を
込
め
ま
す
。

厳
し
い
暑
さ
が
続
く
夏
。
気
を

緩
め
る
こ
と
な
く
、
自
分
や
家
族

の
身
を
守
る
た
め
に
症
状
や
対
策

を
知
り
、
熱
中
症
を
予
防
し
ま

し
ょ
う
。

し
、「
体
調
が
悪
い
と
き
や
暑
い

日
に
は
無
理
を
し
な
い
。
室
内
で

は
感
染
症
予
防
の
た
め
に
一
定
の

換
気
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

室
温
が
上
が
ら
な
い
よ
う
冷
房
の

温
度
設
定
を
調
整
し
ま
し
ょ
う
」

と
続
け
ま
す
。

９
分
の
間
に
で
き
る
こ
と
を

市
で
は
救
急
車
が
到
着
す
る
ま

で
平
均
約
９
分
を
要
し
て
い
ま
す
。

発
見
か
ら
通
報
、
到
着
ま
で
の
間

に
皆
さ
ん
に
も
で
き
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

「
熱
中
症
を
疑
わ
れ
る
人
が
い

た
ら
、
ま
ず
は
意
識
レ
ベ
ル
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
自
分
の
名
前

が
言
え
な
い
、
呼
び
掛
け
て
も
反

応
が
な
い
と
い
っ
た
場
合
に
は
、

す
ぐ
に
１
１
９
番
に
電
話
し
、
指

示
を
仰
ぎ
ま
し
ょ
う
。
意
識
が
あ

る
場
合
で
も
涼
し
い
場
所
に
運
び
、

林業などを営む当社では、屋外作業
がほとんど。炎天下で作業するこ

とも多いので、時間にこだわらず適宜休
憩を取るよう呼び掛けています。送風機
能がある作業着（空調服）を貸与している
ほか、現場でのけがや熱中症に即座に対
応できるよう、冷却キットや救急道具も
携行。定期的に社員全員で救急救命講
習を受講し、安心・安全に作業できる環
境作りに取り組んでいます。

安
全
な
く
し
て
繁
栄
な
し

毎年、熱中症の疑いで救急搬送される人が後を絶ちません。鹿児島県では昨年、熱中症で救急搬送さ
れた人が1,329人で、都道府県別の人口10万人当たりの救急搬送人数が全国でトップでした。

今回は、命を失う危険性もある熱中症について考えます。

熱中症にご用心

㈲
古
川
事
業
所
サ
ー
ビ
ス

代
表
取
締
役

古
川  

裕
二
さ
ん（
55
）

市
消
防
局
隼
人
分
遣
所

救
急
隊
長

山
口 

健
太
郎
さ
ん（
42
）

令和２年の熱中症の発生場所割合（全国）

消防庁の「令和２年（６月から９月）の熱中症による救急搬送状況」を基に作成
※各数値の小数点第２位を四捨五入しています。

住居
43.4%

道路
17.4%

公衆
（駐車場などの屋外）

9.4%

公衆
（病院などの屋内）

6.7%

仕事場（農地など）2.5%
教育機関 4.5%

仕事場
（作業所など）

10.9%

その他
5.3%
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４月から全国的に運用を開始した「熱中症警戒アラー
ト」。環境省と気象庁が連携して、熱中症の危険性が高
いと予想される日の朝か前日の夕方に、メール配信や
LINEの環境省公式アカウントから通知を受け取れます。
危険な暑さを避け、熱中症を予防しましょう。

熱中症警戒アラートの活用を

熱中症が疑われたら

↑熱中症警戒
アラートは
こちらから

熱中症を疑う症状がある
（めまい、頭痛、吐き気、意識障害、けいれんなど）

もし、あなたの周りの人が具合が悪くなって
しまったら、落ち着いて状況を確かめて対処し
ましょう。最初の措置が肝心です。

環境省「夏季のイベントにおける熱中症対策ガイドライン2020」を基に作成

意識がある

自力でできる

症状の改善

意識がない

自力でできない

症状が改善しない

救急車を呼ぶ

涼しい場所に
避難し、
体を冷やす

水分・
塩分の補給

病
院
へ

回復の確認

水分補給

意識の確認

そのまま休息を取る
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熱
中
症
予
防
で
大
切
な
の
は
、

暑
さ
を
避
け
る
こ
と
や
普
段
か
ら

の
生
活
習
慣
、
汗
を
か
い
て
体
内

か
ら
失
わ
れ
た
水
分
や
塩
分
、
ビ

タ
ミ
ン
な
ど
の
栄
養
素
を
補
給
す

る
こ
と
で
す
。

霧
島
市
の
特
産
品
に
は
、
そ
れ

ら
栄
養
素
の
補
給
に
役
立
つ
も
の

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
熱
中
症

予
防
に
効
果
が
見
込
め
そ
う
な
果

物
や
発
酵
食
品
に
つ
い
て
、
第
一

工
科
大
学
食
品
機
能
学
研
究
室
助

教
の
森
園
由
香
さ
ん（
40
）に
話
を

聞
き
ま
し
た
。

果
物
は
水
分
補
給
に
も

霧
島
市
は
県
内
有
数
の
果
物
の

産
地
。
市
内
の
観
光
農
園
で
は
、

取
れ
た
て
の
果
物
を
気
軽
に
味
わ

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

森
園
さ
ん
は「
厚
生
労
働
省
の

調
査
に
よ
る
と
、
１
日
に
果
物
を

全
く
食
べ
な
い
人
は
３
割
を
超

え
、
若
い
人
ほ
ど
そ
の
傾
向
が
強

く
な
っ
て
い
ま
す
。
果
物
に
は
水

分
と
糖
分
が
多
く
含
ま
れ
ま
す
が
、

汗
と
一
緒
に
排
出
さ
れ
る
、
カ
リ

ウ
ム
と
い
う
ミ
ネ
ラ
ル
も
含
ん
で

い
ま
す
。
ブ
ド
ウ
や
ナ
シ
だ
け
で

も
さ
ま
ざ
ま
な
品
種
か
ら
選
ぶ
楽

し
み
が
あ
る
の
で
、
食
べ
比
べ
て

み
て
は
。
甘
さ
が
魅
力
で
つ
い
つ

い
食
べ
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
が
、

糖
分
の
取
り
過
ぎ
に
は
気
を
付
け

ま
し
ょ
う
」と
呼
び
掛
け
ま
す
。

昔
な
が
ら
の
発
酵
食
品

「
発
酵
食
品
全
般
に
言
え
る
こ

と
で
す
が
、
微
生
物
の
働
き
に
よ

り
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
や
ア
ミ
ノ
酸
な

ど
の
栄
養
素
が
生
成
さ
れ
ま
す
。

こ
う
じ
に
よ
る
発
酵
の
力
は
、
昔

か
ら
伝
わ
る
知
恵
で
す
。
中
で
も

甘
酒
は
飲
む
点
滴
と
も
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
発
酵
の
過
程
で
分
解
さ

れ
た
ブ
ド
ウ
糖
の
体
内
へ
の
吸
収

効
率
が
高
い
こ
と
か
ら
、
そ
う
呼

ば
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ブ
ド
ウ
糖
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
、
汗

と
一
緒
に
失
わ
れ
る
ナ
ト
リ
ウ
ム

も
含
ま
れ
て
い
る
の
で
、
昔
か
ら

重
宝
さ
れ
て
い
る
の
も
納
得
で

す
」と
話
し
ま
す
。

福
山
町
特
産
の
黒
酢
に
つ
い
て

は「
ア
ミ
ノ
酸
が
多
く
含
ま
れ
て

い
る
ほ
か
、
酢
酸
を
多
く
含
む
の

で
食
欲
増
進
の
効
果
が
見
込
め
ま

す
。
食
事
を
し
っ
か
り
取
る
こ
と

で
体
力
が
回
復
す
る
の
で
、
食
欲

が
な
く
な
り
が
ち
な
夏
場
に
ぴ
っ

た
り
で
す
」と
勧
め
ま
す
。

日
々
の
食
事
が
第
一

熱
中
症
予
防
で
塩
分
補
給
に
梅

干
し
が
良
い
と
い
わ
れ
ま
す
が
、

食
べ
過
ぎ
る
と
塩
分
過
多
に
な
る

よ
う
に
、
万
能
な
食
品
は
あ
り
ま

せ
ん
。「
健
康
を
作
る
の
は
日
々

の
食
事
。
熱
中
症
予
防
で
も
、
栄

養
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た
毎
日
の
食

事
が
あ
っ
て
こ
そ
。
食
事
か
ら
摂

取
す
る
水
分
量
も
多
い
の
で
、
水

分
補
給
だ
け
で
な
く
食
事
も
し
っ

か
り
取
る
こ
と
を
意
識
し
ま
し
ょ

う
。
毎
日
の
食
事
が
、
夏
に
負
け

な
い
力
に
な
り
ま
す
」
と
食
事
の

大
切
さ
を
訴
え
ま
す
。

■

熱
中
症
が
疑
わ
れ
る
と
き
の
対

処
法
や
市
内
の
発
生
状
況
、
予
防

に
役
立
つ
特
産
品
を
紹
介
し
た
今

回
の
特
集
。

熱
中
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う

る
も
の
で
、
重
度
に
な
る
と
命
の

危
険
も
。
し
か
し
な
が
ら
、
水
分

補
給
や
運
動
時
の
適
度
な
休
憩
な

ど
、
心
掛
け
一
つ
で
防
げ
る
病
気

で
す
。
食
事
や
水
分
を
し
っ
か
り

取
っ
て
体
調
を
整
え
、
気
温
や
湿

度
に
注
意
し
な
が
ら
、
暑
い
夏
を

乗
り
越
え
ま
し
ょ
う
。

夏だからこそ
食べたい特産品
夏の暑さを、
地元の特産品で乗り切りましょう。

森
園 

由
香
さ
ん（
40
） 

国
分
在
住

第
一
工
科
大
学
食
品
機
能
学
研
究
室

助
教
。
機
能
性
食
品
学
、
ス
ポ
ー
ツ

栄
養
学
を
研
究
す
る
。
管
理
栄
養
士

資
格
を
持
ち
、
霧
島
ガ
ス
ト
ロ
ノ

ミ
ー
ブ
ラ
ン
ド
推
進
部
会
副
部
会
長

を
務
め
る
。

観光農園で味わう夏の味覚
夏に旬を迎えるブドウやナシ。市内には23の観光農園があり、
季節の味覚と自分の手で収穫する喜びが味わえます。

発酵食品を手軽に味わう

⃝住所＝溝辺町麓876-15
⃝営業時間＝10：00 ～ 17：00
（レストランは11：00 ～ 17：00）

⃝店休日＝12月29日～１月９日
問＝☎（58）2535

ブドウが好きで、国分の岩元観光農
園に毎年通っています。みずみずし

さや甘さなど、スーパーの果物とは段違
いで、中には珍しい品種も。収穫を楽し
む以外にも、生産者と話せるのでその時
期お薦めの品種を教えてもらえるのも魅
力です。何より人柄が分かるので、安心
して食べられますね。一度味わうとやみ
つきで、贈り物にも喜ばれます。暑いけ
れど、夏が楽しみな理由の一つです。

真
夏
の
楽
し
み
は
ブ
ド
ウ

霧
島
町
在
住

吉
永 

節
子
さ
ん（
68
）
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↑市内の
観光農園一覧は

こちらから

バレルバレー・プラハ
＆Ｇｅｎ

⃝住所＝福山町福山311-2
⃝営業時間＝9：00 ～ 17：00
（ランチタイムは11：00〜15：00）

⃝店休日＝12月31日、１月１日
問＝☎（55）3231

⃝住所＝福山町福山3075
⃝営業時間＝9：00 ～ 17：00
（ランチタイムは11：00〜16：00）

⃝店休日＝12月31日、１月１日
問＝☎（54）7700

黒酢レストラン 黒酢の郷　
桷
か く

志
い

田
だ

坂元のくろず「壺畑」
情報館&レストラン

全国でも指折りの種こうじ研究所。
甘酒などこうじ製品の販売所には
レストランも併設しています。

黒酢を使った料理が楽しめる市内のレストラン。
併設する販売所では、家庭用やお土産用品の販売も。

ナ
シ

黒
酢

甘
酒

ブ
ド
ウ

ナシに多く含まれるカリウムは体内の余分な塩分を排出し、高
血圧予防の効果が見込めます。疲労回復効果があるとされるア
ミノ酸の一種・アスパラギン酸を含んでいます。

ブドウには皮膚や粘膜の健康維持に役立つビタミン類が含まれ、
体や脳のエネルギー源になるブドウ糖や、抗酸化作用を持つとさ
れるポリフェノールを多く含みます。

Black vinegar

Amazake

Pear

Grape

熱中症にご用心

果物

発酵
食品

８月 ９月 10月
初旬 中旬 下旬 初旬 中旬 下旬 初旬

ブドウ ピオーネ・巨峰
シャインマスカット・クインニーナ

ナシ
幸　水

豊　水
新　高

◎ 主な品種と収穫時期の目安

※農園ごとにさまざまな品種があり時期も異なるため、詳細は各園に問い合わせください。
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小浜海岸

隼人西IC

隼人東IC

国分IC

清水海岸

天
降
川
河
口

水
戸
川
河
口

下
井
海
岸

神造島

◎霧島市にある干潟

Topic of kir ishima city まちの話 題

5 月にあった高円宮賜杯全日本学童軟式野球大会
の県予選で優勝した国分小軟式野球スポーツ少

年団が７月７日、市長を表敬訪問。８月17日～ 22日
に新潟県で開催される全国大会への抱負を話しました。

学
校の25ｍプールを20往復する1,000ｍ遠泳が
７月２日、佐々木小学校でありました。20年

以上続く伝統行事に５・６年生４人が挑戦。保護者や
地域住民の声援を受けながら、全員が泳ぎ切りました。

横
川保育園の園児12人が７月５日、霧島警察署
横川幹部派出所で七夕飾りを作成。園児たちは

交通安全のために心掛けることなどを書いた短冊を笹
に結んだ後、七夕の歌を合唱し交通安全を願いました。

今ある地域資源の活用を目指して
「LIVE KIRISHIMA」本格始動

市
の自然環境、文化、食、遊休不動産など今ある
地域資源を活用した若者・女性創業者の挑戦を

後押しすることを目的に始まった「霧島リノベーショ
ンまちづくり」。その活動の一つ「LIVE KIRISHIMA」
のキックオフイベントが６月26日、国分シビックセ
ンター多目的ホールでありました。参加した鹿児島第
一高校２年・東聖

せい
波
は

君は「企業と学生の関わりが広がっ
ていることは知らなかった。県外や市外からの視点を
持つ、視野を広げることに興味が湧いた」と話しました。

市ホームページに掲載している「ま
ちの話題」にも、市内の出来事を
紹介していますのでご覧ください。

諦めない心育む1,000ｍ遠泳 全共おもてなし体制始動

交通安全を願う七夕飾り国分小軟式野球スポ少全国へ

令
和４年10月に牧園町で開催予定の全国和牛能
力共進会に向け６月27日、市役所に市内の観

光団体、経済団体などが集まり「市おもてなし推進協
議会」を設立。おもてなし体制について協議しました。

平
成
24
年
３
月
に
霧
島
錦
江

湾
国
立
公
園
が
誕
生
し
て

来
年
３
月
で
10
年
を
迎
え
ま
す
。

同
国
立
公
園
は
、
昭
和
９
年
に
日

本
で
最
初
の
国
立
公
園
に
指
定
さ

れ
た
霧
島
に
、
錦
江
湾
奥
部
の
海

域
と
錦
江
湾
を
眺
望
す
る
展
望
地

な
ど
が
編
入
さ
れ
た
も
の
で
す
。

私
た
ち
の
生
活
の
す
ぐ
そ
ば
に

あ
る
錦
江
湾
。
特
徴
は
、
火
山

の
噴
火
に
よ
る
カ
ル
デ
ラ（
大
き

な
く
ぼ
地
）で
水
深
が
深
い
こ
と
。

最
深
部
は
２
３
０
ｍ
以
上
も
あ
り
、

深
海
の
生
き
物
か
ら
浅
瀬
の
生
き

物
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
生
き
物
が
住

ん
で
い
ま
す
。
そ
れ
ら
生
き
物
の

生
活
を
支
え
、
産
卵
や
稚
魚
な
ど

が
育
つ
場
と
な
っ
て
い
る
の
が
干

潟
で
す
。
干
潟
は
、
水
の
浄
化
、

鳥
の
餌
場
や
休
憩
所
の
役
割
を
果

た
し
て
お
り
、
干
潟
に
住
む
小
さ

な
生
き
物
は
有
機
物
を
分
解
し
海

水
を
き
れ
い
に
し
て
く
れ
ま
す
。

全
国
で
は
、
高
度
経
済
成
長
期

に
お
け
る
埋
め
立
て
な
ど
に
よ
っ

て
、
４
割
の
干
潟
が
姿
を
消
し
て

い
ま
す
。
干
潟
が
な
く
な
る
と
、

有
機
物
や
微
生
物
が
そ
の
ま
ま
海

に
流
れ
出
て
赤
潮
や
青
潮
を
発
生

さ
せ
る
原
因
に
も
な
り
ま
す
。
干

潟
を
残
し
て
い
く
こ
と
が
生
態
系

と
環
境
の
維
持
に
つ
な
が
っ
て
い

る
の
で
す
。

霧
島
市
で
は
、
小
浜
海
岸
や
清

水
海
岸
、
天
降
川
河
口
、
水す

戸ど

川

河
口
、
下
井
海
岸
に
干
潟
が
形
成
。

ハ
ク
セ
ン
シ
オ
マ
ネ
キ
や
、
秋
か

ら
春
に
渡
来
す
る
ク
ロ
ツ
ラ
ヘ
ラ

サ
ギ
と
い
っ
た
絶
滅
危
惧
種
に
指

定
さ
れ
て
い
る
貴
重
な
生
き
物
と

出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
な
か
な
か
遠
出
が

で
き
な
い
今
年
の
夏
。
身
近
で
多

く
の
生
き
物
と
出
会
え
る
干
潟
に

出
掛
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

錦
江
湾
に
出
掛
け
よ
う

～
干
潟
は
生
き
物
の
保
育
園
～

干 潟は、貝やキス・ヒラメ
の稚魚などが育つこと

から「海の保育園」といわれて
おり、生き物の餌を生み出す
ことから「海のレストラン」とも
いわれます。それがなくなる
と、生態系を保つ食物連鎖
のバランスが崩れ、錦江湾に
住む多くの魚やイルカがいな

くなる可能性もあります。ま
ずは一度、干潟に行って、そ
こに住む生き物たちを探して
みませんか。そうすればきっ
と、干潟のとりこになるはず。
霧島市にある五つの干潟で、
それぞれにどんな生き物が住
んでいるかを調べてみるのも
面白いですよ。

生き物を探しに行こう
◦いきものツアー
◦�料金＝高校生以上1,000円、中学生以下500
円（１時間）

◦専門員の解説付きプレミアムツアー
◦料金＝ 2,500円／１人（２時間、お土産付き）
※場所は予約時にご相談ください。
問＝くすの木自然館　

☎（67）6042、姶良市平松7703

▶時間は？
干潮の前後２時間（お勧め時期は
満月と新月の日）

▶服装は？
つばの長い帽子、長袖、首に巻
くタオル、軍手、マリンシュー
ズ（長靴でも可）

▶見つけるこつは？
しゃがむ、石をひっくり返す、
水たまりを見る

▶注意点は？
雷が鳴り始めたらすぐに避難、
生き物は持ち帰らない、ごみを
捨てない、水分をこまめに取る

干
潟
の
生
き
物
を
探
そ
う

くすの木自然館
専門研究員

浜本麦
ばく

さん（38）
姶良市在住、国分出身

若尊鼻

❶

❷

❹❺

❸

❶エイがいた跡
❷タテジマイソギンチャク
❸クロツラヘラサギ（秋〜春）
❹江戸時代に干潟を作るために置かれた石
（天降川河口）
❺ハクセンシオマネキ

IN
T

E
R

V
IE

W

探し方のポイント

干潟ツアー
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地球温暖化が進むと干ばつや大雨などの気候変動を引き起こし、生態系に影響を及ぼします。環境省によると、世界の平
均気温は1880年から2012年の間に0.85℃上昇。将来予測
では厳しい温暖化対策を取った場合、1986～2005年と比
べて2081～2100年の平均気温が0.3～1.7℃上昇。一方で、
現状以上の温暖化対策を取らなかった場合は2.6～4.8℃上
昇すると予測されています。
地球温暖化の要因といわれる、二酸化炭素などの温室効
果ガス。菅総理が昨年10月の所信表明で「2050年までに、
排出を全体としてゼロにする」と宣言しました。実現には国や
企業だけでなく、私たち一人一人の取り組みが重要です。冷
暖房の適正使用や省エネ性能の高い家電への買い替え、徒
歩・自転車・公共交通機関での移動・通勤、エコカーを選ぶ
などそれぞれができることに取り組みましょう。

（スープ）
水：960cc
鶏がら：50g
ショウガ：5g
根深ネギ：5g
薄口しょうゆ：大さじ1
濃口しょうゆ：小さじ1
料理酒：小さじ1
みりん：小さじ1
塩：小さじ1/2
葉ネギ：12g

（具）
干しシイタケ：8g（1枚半）
水：100cc
濃口しょうゆ：小さじ2
みりん：小さじ1
砂糖：小さじ2
ニンジン：40g
ほぐしささみ：100g
山川漬け（きざみ）：48g
錦糸卵：60g（Ｍサイズ2個分）
きざみのり（盛り付け用）：2g

① �水を入れた鍋に鶏がら、大きめにスライスしたショウガと根
深ネギを入れて煮る。

② �あくを取りながら20分ほど煮込んだら、ショウガと根深ネギ
を取り出す。

③ ①に調味料を加えて、小口切りした葉ネギを入れる。

① 干しシイタケを水で戻し、千切りにする。
② ①に水、濃口しょうゆ、みりん、砂糖を加えて煮る。
③ ②に千切りしたニンジンとほぐしささみを加えて煮る。
④ ③に錦糸卵と山川漬けを加えて火を止める。

溝辺学校
給食センター
溝辺町麓3391-104
☎（64）1711

鶏がらの臭みを消すために
ショウガと根深ネギを使って
います。野菜をたくさん食べ
て欲しいのと彩りを良くする
ため、ニンジンを加えて給食
用にアレンジしています。

子
ど
も
の
頃
食
べ
て
い
た
給
食
。
時
々
ふ
と
食
べ
た
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
子
ど
も
た
ち
に
大
人
気
の
給
食
レ
シ
ピ
を
シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
し
ま
す
。

家
庭
で

楽
し
む

給
食
通
信

き り し ま 給 食 通 信 令和３年８月11日  vol.06

近
年
、
偏
っ
た
栄
養
摂
取
、 

朝

食
の
欠
食
な
ど
食
生
活
の
乱
れ
や

肥
満
・
痩そ

う

身し
ん

傾
向
な
ど
、 

子
ど
も

た
ち
の
健
康
を
取
り
巻
く
問
題
が

深
刻
化
し
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
現
状
を
踏
ま
え
、
平

成
17
年
に
食
育
基
本
法
が
制
定
、

平
成
18
年
に
食
育
推
進
基
本
計
画

が
策
定
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
が
食

に
関
す
る
正
し
い
知
識
と
望
ま
し

い
食
習
慣
を
身
に
付
け
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、
学
校
・
家
庭
・
地
域

に
お
い
て
食
育
に
取
り
組
ん
で
い

く
こ
と
が
重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

霧
島
市
で
は
、
児
童
生
徒
が
食

の
大
切
さ
や
正
し
い
知
識
を
学
び
、

生
涯
に
わ
た
っ
て
健
康
で
豊
か
な

食
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
食
育
に

関
す
る
取
り
組
み
を
進
め
る
と
と

も
に
、
学
校
給
食
へ
の
地
場
産
物

の
活
用
や
郷
土
料
理
の
伝
承
に
努

め
て
い
ま
す
。

材料（4人分） 作り方

も
う
一
度
食
べ
た
い
献
立

も
う
一
度
食
べ
た
い
献
立

人
気
ナ
ン
バ
ー
１
の

人
気
ナ
ン
バ
ー
１
の

奄
美
郷
土
料
理

奄
美
郷
土
料
理

調
味
料

調理の
ポイント

地球温暖化や森林破壊、海洋汚染、食糧問題、エネルギー問題などさまざ
まな地球規模の環境問題が私たちの生活をおびやかしています。

環境問題を解決し、良好な環境を将来の世代に引き継いでいくため、市で
は｢環境基本計画｣を策定しています。計画に掲げる施策のうち、地球温暖化
対策について、現状や一人一人ができる取り組みなどを紹介します。

九州７県合同で、省エネ・省資源など環境に優しい活動に取り組む
人を支援するアプリ「エコふぁみ」を運用しています。

光熱水費の記録、環境に関するイベントへの参加などでポイントが
貯まり、九州７県の特産品などが当たる抽選に参加できます。
「エコふぁみ」で楽しみながら環境に優しい生活をしませんか。詳細

は県ホームページをご覧ください。

「エコふぁみ」で
環境に優しい

生活を

地
球
に とをとを

vol.7こいー 地球にいーことを

地球温暖化を抑制するため、
みんなで取り組もう 「温室効果ガスの削減」

花 が好きな生徒が集まって、理
科の北原先生と一緒に学校

に彩りを与える活動を行っています。
SDGsの目標の一つである「気候変
動に具体的な対策を」への取り組みと
して緑のカーテンに挑戦することに。
グループ名もグリーンクラブと名付け
ました。苗は市役所で配られたもの
で、ヒョウタン、ヘチマ、ゴーヤの３
種類。５月初めに植えて、１カ月半ぐ
らいで２階に届きそうな成長の早さに、

みんな驚いていました。
先生方の協力のおかげもあり、追

肥や水やりなど簡単な世話だけでそ
れほど大変なことはありませんでした。
緑のカーテンがある廊下には影がで
き、通り抜ける風も心地よく涼しいと
他の生徒や先生からも好評です。「緑
色が目に優しくて落ち着く」「毎日の
成長が楽しみ」などクラブのメンバー
も喜んでいます。皆さんの家でもぜ
ひ試してみてください。

牧園中学校３年　
グリーンクラブ会長

樗
おて

木
き

 僚嗣君

緑 の カ ー テ ン で 心 も 体 も リ フ レ ッ シ ュI N T E R V I E W

1986 〜 2005年を基準とした世界の年平均気温の変化

RECIPE  　奄美の鶏飯

ス
ー
プ

具

県ホームページ
はこちらから↑

現状以上の温暖化対策を
取らなかった場合
2.6〜 4.8℃上昇

厳しい温暖化対策を取った場合 0.3〜 1.7℃上昇
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2000 2050 2100
予測値

※IPCC第５次評価報告書より（環境省作成）。



面倒見がいい

先輩に囲まれ、

楽しい毎日です。

◦場所＝国分野口町2-14
◦駐車場＝４台（共同駐車場もあり）
◦�営業時間＝午後６時～午前０時
◦店休日＝日曜
問＝食彩 親  ☎（47）3599

食彩 親
より

和洋菓子で、地域に笑顔と幸せを。

仕 事の休憩時間には、先輩たちとケーキ
を試食するのが至福のひととき。ソー

スの組み合わせなど、ケーキを作る上でとても
勉強になります。食べることが好きな私ですが、
休みの日は母のためにご飯を作っています。

お気に入りのお店は国分にある「食彩 親
より

」。
旬の食材を使った料理はどれも丁寧に作られて
いて、中でも鯛の土鍋ご飯が絶品。１杯目はそ
のまま、２杯目はだし汁をかけてと２度楽しめ
ます。店内のいけすには、その日に取れた新鮮
な魚が入っていて、刺身や地ダコの天ぷらもお
薦めですよ。

最近はコロナの影響で行けていませんが、焼
き鳥など居酒屋メニューもあるので家族や職場
の人と利用しています。料理に合う焼酎や日
本酒も種類が豊富。コースは2,500円からあり、
リーズナブルにおなかいっぱい食べられます。

OFF

㈲
森
三  

国
分
中
央
店  

パ
テ
ィ
シ
エ

松
元  

美
和
さ
ん（
21
）

霧
島
町
出
身
。
都
城
高
校
普
通
科
卒
業
。
平
成
30
年
入
社
。
お
気
に
入
り
の
商
品
は
、

イ
チ
ゴ
パ
フ
ェ
と
チ
ョ
コ
パ
フ
ェ
。
母
と
２
人
暮
ら
し
。
隼
人
町
在
住
。

ON

24 123
222

321

420

519

618

717

816

915

1014
1113 12

睡眠

勤務

勤務
勤務

SNS視聴

出勤

入浴

退勤

朝食、出勤準備

勤務準備

夕食、映画鑑賞

昼
食

休
憩

1 日の
タイム

テーブル

市ホームページで、
このコーナーの
バックナンバー
をご覧いただけ
ます。　　　➡

霧島市にはたくさんの企業があり、そこで多くの若者が生き生きと働いています。

このコーナーでは、そんな企業や若者の暮らしを紹介します。

第45回は、有限会社森
もり

三
ぞう

国分中央店の松元美和さん（21）です。

就職を控える生徒や学生の皆さん、ぜひ霧島市で働き・暮らすという未来を描いてみませんか。

ワーク

vol.45

で
き
る
だ
け
使
わ
な
い
な
ど
の
こ
だ
わ
り
を

見
せ
ま
す
。
年
に
１
度
、
入
社
２
年
目
か
ら

参
加
で
き
る
自
社
の
新
商
品
コ
ン
テ
ス
ト

「
森
三
杯
」
を
開
催
。
積
極
的
に
若
手
の
ア

イ
デ
ア
を
商
品
開
発
に
取
り
入
れ
、
入
賞
者

に
は
賞
品
も
贈
ら
れ
ま
す
。

多
い
日
に
は
７
０
０
人
以
上
の
お
客
が
訪

れ
る
同
社
の
国
分
中
央
店
。
パ
テ
ィ
シ
エ
と

し
て
ケ
ー
キ
の
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
担
当
す

る
の
が
、
入
社
４
年
目
の
松
元
美
和
さ
ん

（
21
）で
す
。
お
菓
子
作
り
が
好
き
だ
っ
た
姉

の
影
響
で
、
小
学
生
の
頃
か
ら
ケ
ー
キ
屋
さ

ん
に
な
る
の
が
夢
で
し
た
。

お
客
と
し
て
来
店
し
た
際
、
丁
寧
な
接
客

に
魅
力
を
感
じ
入
社
を
決
め
た
松
元
さ
ん
。

「
製
造
の
私
た
ち
も
、
入
社
後
数
カ
月
は
売

り
場
に
出
て
接
客
を
勉
強
し
ま
す
。
朝
礼
で

は
あ
い
さ
つ
の
練
習
を
す
る
な
ど
、
礼
儀
を

大
事
に
す
る
会
社
で
す
」
と
話
し
ま
す
。

入
社
直
後
は
、
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
ケ
ー
キ

の
周
り
に
ク
リ
ー
ム
を
塗
る
作
業
が
苦
手
で

し
た
が
「
未
経
験
者
の
私
で
も
、
先
輩
の
分

か
り
や
す
い
指
導
の
お
か
げ
で
上
達
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
」
と
、
今
で
は
好
き
な
作

業
の
一
つ
に
。「
ケ
ー
キ
は
贈
り
物
や
自
分
へ

の
ご
褒
美
な
ど
お
客
さ
ま
の
生
活
を
彩
る
大

切
な
役
割
が
あ
る
の
で
、
食
べ
る
人
の
笑
顔

を
想
像
し
な
が
ら
心
を
込
め
て
作
っ
て
い
ま

す
。
先
輩
の
よ
う
に
新
し
い
ア
イ
デ
ア
で
ケ 

ー
キ
を
作
り
、
多
く
の
人
に
幸
せ
な
気
分
に

な
っ
て
も
ら
い
た
い
」と
目
を
輝
か
せ
ま
す
。

国
分
敷
根
に
本
店
を
構
え
る
老
舗
菓
子

店
・
㈲
森も

り

三ぞ
う

。
今
年
で
創
業
１
１
２

年
を
迎
え
、
県
内
に
７
店
舗
を
展
開
し
て
い

ま
す
。
創
業
当
初
は
和
菓
子
専
門
店
で
し
た

が
、
現
在
で
は
洋
菓
子
の
製
造
も
。
平
成
３

年
に
は
、
今
で
も
半
年
で
２
万
本
以
上
を
売

り
上
げ
る
い
ち
ご
ロ
ー
ル
も
誕
生
し
ま
し
た
。

地
域
の
皆
さ
ま
と
の
ふ
れ
あ
い
を
基
に
愛

さ
れ
親
し
ま
れ
る
店
作
り
を
目
指
す
こ
と
が

企
業
理
念
の
同
社
。
定
番
の
商
品
は
も
ち
ろ

ん
、
何
度
来
店
し
て
も
楽
し
め
る
よ
う
に
商

品
開
発
に
も
力
を
入
れ
、
季
節
ご
と
に
新
商

品
を
販
売
。
最
高
の
商
品
を
食
べ
て
も
ら
い

た
い
と
の
思
い
か
ら
、
使
用
す
る
原
料
は
地

元
産
の
材
料
や
果
物
を
使
用
し
、
添
加
物
は

お薦め

国分中央4-8-23　☎0995（47）7000
有限会社 森三  国分中央店
http://www.morizo.co.jp 森三 検索

取材協力企業

初任給：15万円
採用実績（新卒／中途）：３人（３人／０人、令和２年度）
勤務時間：�午前８時～午後５時・シフト制／休憩60

～ 90分（年間休日83日）

従業員数（男／女）：46人（14人／ 32人）
平均年齢：33歳
有給休暇の平均取得日数：６日／年
月平均残業時間：16.5時間
育休取得者数（男／女）：２人（０人／２人、令和２年度）

代表者：有川　尚徳	 創　業：明治42年１月
資本金：1,000万円	 売上高：８億7,000万円（令和２年９月期）

森三オンラインストアがリニューアル

11  Kirishima City Public Relations, Japan  2021.8, Vol.346 広報きりしま  10

w
o

r
k

&
l

i
f

e



吉
満
亨
さ
ん（
41
）

雫
さ
ん（
11
）・
羽は

琉る
ち
ゃ
ん（
３
）

BOUSAI  LABO
防災ラボvol.13

東日本大震災以降、「BOUSAI（防災）」
という言葉は、世界の共通語になってい
ます。100年に1度の災害が頻発する今、
日頃から災害に備える方法をシリーズで
紹介します。

突 然襲ってくる災害。時には屋外
で過ごさなければならないこと

があるかもしれません。飲み水の確保
や調理のため、火があるととても便利
です。今回は陸上自衛隊国分駐屯地の
協力の下、たき火に活用できる紙まき
作りに挑戦します。

準備するのは、新聞紙と直径３cmほ
どの竹、バケツ、水です。竹がない場
合、真っすぐな棒状のものであれば代
用できます。まず、水を入れたバケツ
に、ちぎった新聞紙を入れます。新聞

紙をぬらしながら、細かくほぐします
（①）。

ほぐした新聞紙を手ですくい、竹に
押し当てて水分を絞りながら巻き付け
ます（②）。好みの大きさに仕上がっ
たら、両手で強く握って水分を十分に
絞り、竹から抜き取ります。

抜き取った物を乾燥させたら出来上
がり（③）。完全に乾燥するまで４～
５日かかります。

実際に紙まきを使ってみると、すぐ
に火が付き、枯れ枝なども炎を上げて

燃えました。
吉満さん親子は「子どもが楽しんで

作ることができた。よく行くキャンプ
で使えるので、自宅でも作ってみたい」
と話しました。

講師を務めた一曹・長山良和さんは
「暖を取ったり調理をしたりと、火は
災害時にとても役に立ちます。簡単に
作れる上に、軽くて持ち運びしやすい
ので、ぜひ試してもらいたい。火を付
けるライターやマッチなども忘れずに
準備を」と話しました。

キャンプなどでも使える 紙まき作り
国は「避難情報に関するガイドライン」で５段階の警戒レベルを定め、

直感的に理解しやすいように住民がとるべき行動を明確化。
行政が発信する防災情報を基に判断し、早め早めの避難行動をとるようにしましょう。

① 新聞紙をぬらしながらほぐす

② 新聞紙を竹に巻き付ける

③ 乾燥させた紙まき

紙まき作りに挑戦する親子

親子で
楽しみながら

作れます。

第
12
普
通
科
連
隊
広
報
班　
一
曹

長
山 

良
和
さ
ん（
48
）  

て てくく

くくぱ ぱ

楽しい育児をサポートする
コーナーです。子どもと一
緒に出掛けたい場所や育児
に役立つ情報などを紹介し
ます。

長 女が生まれた５年ほど前は、国分
のこどもセンターに行っていまし

たが、少人数でアットホームな雰囲気が
好きでルンルンに通うように。新型コロ
ナ感染拡大前は、親子クッキングやお茶
会、ミシンソーイングなど、保護者同士

が交流するイベントも多く、互いの子育
ての悩みも相談し合っていました。絵本
や育児本の貸し出しもあるので、家で子
どもに読み聞かせをしています。

ルンルンの目玉は、夏のじゃぶじゃぶ
池。地下水でとても冷たく、深さもない

ので、小さな子どもでも安心して遊べま
す。園庭は木陰も多く、魅力的なアート
が描かれているトンネルもあります。年
代ごとで楽しめる遊具もあり、子どもた
ちは大喜び。昼からぐっすりお昼寝して
くれるので、とても助かっています。

vol.
15

育児を楽しもう

管理者から一言／自然豊かな霧島にある子育て支援センタールンルン。木々に囲まれた園内には、
四季折々の顔を見せるぱんにゃの森があり、夏はじゃぶじゃぶ池で水遊びが楽しめます。浅いので、
小さいお子さんも安心。保護者の方も一緒に足を付けて森林浴気分を味わってみてください。

SMILE KIDS ３歳までの子どもを紹介します。８月生まれのみんな、ハッピーバースデー♪

投稿募集中!
９月号に掲載する子ども
の写真を募集していま
す。下の応募フォームか
ら申し込みください。申
し込み多数の場合は抽選
です。
⃝�対象＝2018～2020年の
９月生まれの子ども
（住民票が霧島市）
⃝�期限＝８月24日（火）

➡�応募フォームは
こちらから保護者：剛さん

大好きなほっちゃん♥
元気にすくすく
育ってね！

牧
まき

之
の

瀬
せ

 穂
ほ の か

花ちゃん

隼人

3歳

保護者：亜紀奈さん

食べる事が大好きな
なっちゃん！

元気いっぱい育ってね

谷
たに

口
ぐち

 夏
な つ き

月ちゃん

国分

3歳

保護者：大輔さん

元気いっぱいの
やさしいお姉ちゃんに

なってね！

森
もり

 萌
も

々
も

香
か

ちゃん

隼人

3歳

保護者：恵美さん

食欲旺盛な泰河くん
元気いっぱい
大きくなーれ！

小
こ

玉
だま

 泰
たい

河
が

ちゃん

隼人

1歳 1歳

問＝秘書広報課  ☎（64）0955

お昼寝アートに挑戦！金魚すくい

子どもの成長を感じたり、互いに子育ての話をしたりできるひろば

地下水を利用したじゃぶじゃぶ池

親
子
で
伸
び
伸
び
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

子育て支援センター

ルンルン
霧島田口807　☎（57）1482

紹
介
者

中な
か
甫ほ

木ぎ  

彩
香
さ
ん（
29
）　
霧
島
町
在
住

さ
く
ら
ち
ゃ
ん（
６
カ
月
）

開所時間：月～金曜（祝日は休み）
午前10時～午後３時
対象：未就園児と保護者など
保育士：２人

きりしまこども園ホームページの「ルン
ルン通信のお部屋」に活動予定を掲載し
ています。絵本・育児本の貸し出しも行っ
ていますので、気軽にお越しください。

溝
辺
町
在
住

きりしま
こども園

きりしまこども園の
ホームページは
こちらから→

( )
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Vol.163THE SCENE

霧島に生きる

霧島の飛躍に追い風を起こす

東
京
都
に
本
社
を
置
き
、
Ａエ

ー

Ｎエ
ヌ

Ａエ
ー

グ
ル
ー
プ
で
蓄
積
し
て
き
た

知
識
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
生
か
し
て
、
調
査
・
研
究
、
地
域
活

性
化
支
援
、
人
材
育
成
事
業
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
る
㈱
Ａ
Ｎ
Ａ
総

合
研
究
所
。
同
社
か
ら
派
遣
さ
れ
た
の
が
東
誠
一
さ
ん（
55
）で
す
。

入
社
後
、
福
岡
県
で
九
州
の
官
公
庁
や
法
人
な
ど
に
航
空
券
の
販

売
営
業
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
東
京
に
転
勤
し
、
旅
行
商
品
を
企
画

す
る
部
署
を
経
て
地
域
活
性
化
支
援
事
業
を
行
う
部
署
へ
。
平
成
30

年
度
か
ら
は
小
林
市
役
所
に
出
向
し
、
農
家
で
の
民
泊
の
取
り
組
み

や
、
グ
ラ
ン
ピ
ン
グ
の
誘
致
を
手
掛
け
ま
し
た
。

霧
島
市
で
は
特
産
品
の
振
興
を
担
う
東
さ
ん
。「
こ
れ
ま
で
経
験

が
な
い
分
野
な
の
で
、
最
初
は
戸
惑
い
ま
し
た
。
で
も
霧
島
市
は
私

が
生
ま
れ
育
っ
た
ま
ち
で
、
よ
く
知
っ
て
い
る
部
分
も
あ
り
、
す
ぐ

に
や
り
が
い
に
変
わ
り
ま
し
た
。
学
生
時
代
の
同
級
生
や
先
輩
も
い

る
の
で
心
強
い
で
す
」と
話
し
ま
す
。

同
じ
く
東
京
に
本
社
を
置
き
、
Ｊジ

ャ

ル
Ａ
Ｌ
グ
ル
ー
プ
や
提
携
航
空

会
社
の
航
空
券
販
売
の
ほ
か
、
自
治
体
や
企
業
と
連
携
し
た

地
域
活
性
化
、
次
世
代
育
成
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
る
㈱
ジ
ャ
ル

セ
ー
ル
ス
。
同
社
か
ら
派
遣
さ
れ
た
の
が
指
宿
隆
さ
ん（
49
）で
す
。

入
社
以
来
、
東
京
で
勤
務
。
企
業
・
法
人
に
旅
行
商
品
の
販
売
や

旅
行
会
社
向
け
に
自
社
の
航
空
便
を
使
っ
て
も
ら
う
な
ど
の
営
業
活

動
に
従
事
し
て
い
ま
し
た
。

「
航
空
会
社
は
人
や
物
の
移
動
が
な
け
れ
ば
、
経
営
が
成
り
立
ち

ま
せ
ん
。
利
用
客
や
貨
物
を
確
保
し
、
安
定
的
に
経
営
を
行
う
た
め

に
は
、
地
域
の
活
性
化
が
不
可
欠
で
す
。
Ｊ
Ａ
Ｌ
グ
ル
ー
プ
が
進
め

る
地
域
活
性
化
の
取
り
組
み
の
一
環
で
あ
る
、
霧
島
市
へ
の
人
材
派

遣
。
と
て
も
重
要
な
役
割
を
与
え
ら
れ
、
身
が
引
き
締
ま
る
思
い
で

す
」と
指
宿
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

「
お
茶
や
黒
酢
、
さ
ま
ざ
ま
な
農
林
水
産
物
な
ど
素
晴
ら
し
い
産

品
が
あ
る
。
い
か
に
し
て
そ
れ
を
消
費
者
に
届
け
る
か
が
重
要
。
Ａ

Ｎ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
リ
ソ
ー
ス（
資
源
や
資
産
な
ど
）
を
活
用
し
て
販

路
拡
大
を
目
指
し
ま
す
。
既
に
、
空
輸
便
を
使
っ
た
首
都
圏
へ
の
商

品
販
売
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
こ
れ
ま
で
の
経
験

で
培
っ
た
海
外
へ
の
販
路
展
開
や
、
５
月
に
観
光・物
産
に
関
す
る

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
協
定
を
締
結
し
た
、
㈱
無む

垢く

、
霧
島
ガ
ス
ト
ロ

ノ
ミ
ー
推
進
協
議
会
と
連
携
し
た
ブ
ラ
ン
ド
構
築
も
進
め
た
い
と
思

い
ま
す
」

特
産
品
の
振
興
以
外
で
も「
航
空
会
社
と
自
治
体
で
の
経
験
を
生

か
し
て
、
地
域
活
性
化
の
た
め
に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
取
り
組
み
た

い
。
観
光
都
市
と
し
て
、
観
光
客
を
市
民
全
員
で
歓
迎
す
る
よ
う
な

意
識
づ
く
り
な
ど
、
多
く
の
人
が
お
も
て
な
し
の
心
を
持
つ
ま
ち
に

な
っ
て
ほ
し
い
」と
古
里
へ
の
愛
情
が
東
さ
ん
を
突
き
動
か
し
ま
す
。

指
宿
さ
ん
が
担
当
す
る
の
は
、
修
学
旅
行
や
ス
ポ
ー
ツ
キ
ャ
ン
プ

の
誘
致
、
観
光
客
の
誘
客
な
ど
観
光
の
振
興
。「
霧
島
市
は
観
光
資

源
が
豊
富
。
観
光
客
に
ど
う
売
り
出
し
て
い
く
か
が
大
切
で
す
。
お

客
さ
ん
が
何
を
求
め
て
い
る
の
か
、
ど
う
い
う
も
の
に
人
が
集
ま
る

の
か
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
生
か
し
て
誘
客
に
取
り
組
み
ま
す
。
身

近
で
あ
る
が
故
に
、
そ
の
魅
力
に
気
付
い
て
い
な
い
観
光
資
源
を
外

か
ら
の
目
線
で
宣
伝
し
た
い
」と
力
強
く
話
し
ま
す
。

「
修
学
旅
行
や
ス
ポ
ー
ツ
キ
ャ
ン
プ
な
ど
は
、
場
所
が
固
定
さ
れ

て
い
る
場
合
や
、
今
年
度
の
候
補
地
が
既
に
決
ま
っ
て
い
る
場
合
が

ほ
と
ん
ど
。
成
果
が
現
れ
る
ま
で
に
２
・
３
年
か
そ
れ
以
上
必
要
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
が
任
期
を
終
え
て
か
ら
も
取
り
組
み
が
継
続
で

き
る
よ
う
に
、
誘
致
を
働
き
掛
け
る
仕
組
み
や
意
識
を
霧
島
市
に
残

せ
れ
ば
」と
市
の
将
来
に
思
い
を
込
め
ま
す
。

４月に航空会社から霧島市に派遣された２人の社員。
地方創生アドバイザーとして
特産品や観光の振興に取り組んでいます。
着任から３カ月が過ぎての感想や
今後の取り組みなどについて尋ねました。

東  

誠
一
さ
ん（
55
）

国
分
出
身
。
国
分
高
校
、
鹿
児
島
大
学

水
産
学
部
卒
業
。
平
成
元
年
、
㈱
Ａ
Ｎ

Ａ
セ
ー
ル
ス
に
入
社
。
趣
味
は
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
で
、
晴
れ
た
日
は
約
４
㌔
を
歩

い
て
通
勤
し
て
い
る
。
隼
人
町
在
住
。

指
宿  

隆
さ
ん（
49
）

曽
於
市
出
身
。
明
治
大
学
政
治
経
済
学

部
卒
業
。
平
成
７
年
、
㈱
ジ
ャ
ル
セ
ー

ル
ス
に
入
社
。
野
球
が
好
き
で
、
中
日

ド
ラ
ゴ
ン
ズ
フ
ァ
ン
。
懐
か
し
い
鹿
児
島

の
ラ
ー
メ
ン
を
堪
能
中
。
国
分
在
住
。
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お
知
ら
せ

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・
カ
ー
ド
を

無
料
配
布
し
ま
す

障
害
な
ど
で
支
援
が
必
要
な
人

が
、
周
り
に
配
慮
し
て
ほ
し
い
こ

と
や
手
伝
っ
て
も
ら
い
た
い
こ
と

を
記
載
す
る「
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
」。

７
月
１
日
か
ら
、
か
ば
ん
な
ど
に

下
げ
る「
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
」も
無
料

配
布
し
て
い
ま
す
。
カ
ー
ド
と
一

緒
に
持
ち
歩
き
、
困
っ
た
と
き
に

提
示
す
る
こ
と
で
、
支
援
が
受
け

や
す
く
な
り
ま
す
。

⃝
�

配
布
対
象
＝
外
見
か
ら
は
支
援

が
必
要
な
こ
と
が
分
か
り
に
く

い
人
で
、
日
常
生
活
や
災
害
時

に
配
慮
や
支
援
を
必
要
と
す
る

※�

詳
細
は
、
各
地
区
自
治
公
民
館

が
実
情
に
合
わ
せ
て
設
定
。

⃝
�

内
容
＝
地
域
内
の
道
路
・
公
共

施
設
・
神
社
な
ど
の
清
掃
や
空

き
缶
拾
い
、
花
壇
の
手
入
れ
、

独
居
老
人
宅
の
訪
問
な
ど

◎�

�問
＝
市
民
活
動
推
進
課
☎（
64
）

０
９
２
４

集
落
ぐ
る
み
で
鳥
獣
を

寄
せ
付
け
な
い
取
り
組
み
を

イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
な
ど
の
鳥
獣

に
よ
る
被
害
を
防
止
す
る
た
め
に

集
落
内
の
状
況
を
把
握
し
、
集
落

人（
義
足
や
内
部
疾
患
、
難
病
、

妊
娠
初
期
の
人
な
ど
）

⃝
�

配
布
窓
口
＝
長
寿
・
障
害
福
祉

課
、
隼
人
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
、
各
総
合
支
所
市
民
生

活
課
、
県
地
域
振
興
局
・
支
庁
、

ハ
ー
ト
ピ
ア
か
ご
し
ま
、
県
障

害
福
祉
課

※�

郵
送
も
で
き
ま
す
。
詳
細
は
、

問
い
合
わ
せ
る
か
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎�

�問
＝
長
寿・障
害
福
祉
課
☎（
64
）

０
８
５
５

ぐ
る
み
で
農
作
物
を
守
り
ま
し
ょ

う
。

■
対
策
の
ポ
イ
ン
ト

⃝
�

集
落
内
の
環
境
点
検

放
置
さ
れ
た
野
菜
く
ず
が
餌
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
や
ぶ
や

獣
道
な
ど
、
鳥
獣
の
隠
れ
場
所
に

な
り
そ
う
な
所
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

侵
入
防
止
柵
の
設
置
場
所
は
適

切
か
、
破
れ
た
り
壊
れ
た
り
し
て

い
な
い
か
定
期
的
に
点
検
し
ま

し
ょ
う
。

⃝
�

無
意
識
の
餌
付
け
を
や
め
る

収
穫
を
し
な
い
放
任
果
樹
の
伐

市が発信する
新型コロナ
ウイルス情報

依然として、新型コロナウイルスの感染
拡大が懸念されています（７月29日現在）。

外出時にはマスクを着用し、アルコール
消毒などの感染症対策にご協力ください。
せきや発熱などの症状がある人は、できる
だけ外出を控えるようにしましょう。

本誌掲載後にイベントなどが中止や延期
になることがあります。開催については、
主催者に問い合わせください。ワクチン接
種など新型コロナウイル
スに関する最新の情報は
市ホームページで発信し
ています。

れ
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

⃝
�

農
地
に
近
づ
け
さ
せ
な
い

鳥
獣
は
明
る
く
身
を
隠
せ
な
い

場
所
を
嫌
が
り
ま
す
。
森
林
と
農

地
の
間
に
見
通
し
の
良
い
空
間（
緩

衝
帯
）を
作
り
、
集
落
内
の
見
通

し
を
良
く
し
ま
し
ょ
う
。

◎�

�問
＝
農
政
畜
産
課
☎（
64
）０
９

１
０
、
各
総
合
支
所
市
民
生
活

課
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
詐
欺
に
注
意

宅
配
便
業
者
の
不
在
通
知
を

装
っ
た
Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ

市
議
会
が
開
会

◦�

８
月
31
日（
火
）本
会
議
初
日（
開

会
、
議
案
上
程
、
提
案
説
明
）

◦�

９
月
７
日（
火
）本
会
議
（
質
疑
、

議
案
処
理
、
一
般
質
問
）

◦�

９
月
８
日（
水
）～
10
日（
金
）本

会
議
（
一
般
質
問
）

◦�

９
月
17
日（
金
）本
会
議（
質
疑
）

◦�

10
月
11
日（
月
）本
会
議
最
終
日

（
委
員
長
報
告
、
採
決
、
閉
会
）

※�

開
会
は
午
前
10
時
。
日
程
は
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

本
会
議
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
生
放
送
さ

れ
ま
す
。

◎�

�問
＝
議
会
事
務
局
☎（
64
）０
９

２
２

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

参
加
し
よ
う

地
域
の
住
民
同
士
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
て
連
帯
意

識
を
高
め
、
住
み
よ
い
郷
土
を
つ

く
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
ふ
れ

あ
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
日
」。
毎

年
９
月
の
第
１
日
曜
に
、
各
地
区

自
治
公
民
館
が
行
っ
て
い
ま
す
。

多
く
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

⃝
�

日
時
＝
原
則
と
し
て
９
月
５
日

（
日
）の
２
時
間
程
度

採
、
収
穫
し
た
残
り
か
す
の
処
分

を
行
い
ま
し
ょ
う
。

餌
と
な
る
青
草
を
出
さ
な
い
よ

う
に
、
あ
ぜ
や
の
り
面
で
は
草
刈

り
を
９
月
ご
ろ
ま
で
に
終
わ
ら
せ

て
、
冬
場
は
枯
草
の
状
態
に
し
ま

し
ょ
う
。

二
番
穂（
ひ
こ
ば
え
）や
レ
ン
ゲ

を
食
べ
さ
せ
な
い
た
め
に
、
電
気

柵
が
あ
る
田
ん
ぼ
で
は
収
穫
後
も

柵
を
適
切
に
管
理
し
ま
し
ょ
う
。

⃝
�

人
に
慣
れ
さ
せ
な
い

鳥
獣
の
姿
を
見
た
ら
、
音
を
立

て
て
追
い
払
い
活
動
を
し
、
人
な

セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
）内
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ

（
ア
ド
レ
ス
）か
ら
偽
サ
イ
ト
に
誘

導
し
、
個
人
情
報
を
入
力
さ
せ
て

盗
み
取
る「
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
詐
欺
」

被
害
が
増
え
て
い
ま
す
。

本
物
そ
っ
く
り
の
偽
サ
イ
ト
に

ア
ク
セ
ス
す
る
と
、
身
に
覚
え
の

な
い
利
用
料
を
請
求
さ
れ
た
り
、

偽
サ
イ
ト
で
入
力
し
た
個
人
情
報

（
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
番
号
や
暗

証
番
号
、
Ｉ
Ｄ
、
パ
ス
ワ
ー
ド
な

ど
）が
携
帯
電
話
会
社
の
キ
ャ
リ

ア
決
済
（
携
帯
電
話
料
金
と
の
合

算
払
い
）で
不
正
利
用
さ
れ
た
り

し
ま
す
。
不
正
な
ア
プ
リ
が
イ
ン

ス
ト
ー
ル
さ
れ
、
同
様
の
Ｓ
Ｍ
Ｓ

が
自
身
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

不
特
定
多
数
に
送
信
さ
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

不
審
な
Ｓ
Ｍ
Ｓ
が
届
い
た
ら
手

続
き
を
進
め
ず
、
公
式
サ
イ
ト
な

ど
の
確
か
な
情
報
源
か
ら
真
偽
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
キ
ャ
リ
ア

決
済
の
限
度
額
を
必
要
最
小
限
に

設
定
す
る
な
ど
、
不
正
利
用
さ
れ

な
い
よ
う
事
前
に
対
策
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

◎�

�問
＝
霧
島
警
察
署
☎（
47
）２
１

１
０
、
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
１
８
８
、
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
☎（
64
）０
９
６
４

特定健診・長寿健診の
受診期間が延長に

　新型コロナウイルス感染症対策として、特定健診・長寿健診の受診
期間を12月まで延長します。例年、受診期間終了間際になると医療
機関が混み合うため、早めの受診をお願いします。
※各種人間ドックとの重複利用はできません。
◦特定健診対象者＝40歳以上の国民健康保険加入者
※�健診結果で、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）の可能
性がある人には特定保健指導の案内が届きます。
◦長寿健診対象者＝後期高齢者医療保険加入者
※�健診結果で、栄養不良や糖尿病の疑いがある人には職員が自宅に
訪問する場合があります。
◦受診期間＝12月31日（金）まで
◦場所＝市内の委託医療機関
※�受診日にかぜ症状がある場合は、医療機関に事前に電話で相談し
てください。

■ 特定健診を受けない人は医療費が３倍以上に
　特定健診を受けない人の１人当たりの医療費は、健診を受けてい
る人の３倍以上かかるという統計が出ています。　
　生活習慣病は自覚症状がないものがほとんどです。年に１回特定
健診を受診することで、病気の早期発見と重症化の予防ができ、個
人で支払う医療費の負担も少なくなります。

■ 保健サービスの向上に特定健診の情報提供を
　通院・治療中の医療機関での血液検査などの結果を、特定健診の結
果とみなせる場合があります。送付している特定健診問診票兼受診
券と情報提供票（同意書）を医療機関に提出してください。
　市の保健サービス向上と、受診者への総合的な情報提供につなが
りますので、協力をお願いします。

問＝保険年金課  ☎（64）0886

無料

K I R I S H I M A  I N F O R M A T I O N※ ＝問い合わせ先　 ＝申し込み先 ＝提出先提

▲ ヘルプカード

◀ヘルプマーク

※新型コロナウイルスや当日の天候などによって、中止・変更になる場合があります。詳細は市ホームページを確認ください。

対象者には10月中に、はがきで案内します。
現在、霧島市に住民登録がない出身者や登録地区以外の式典に参加を希望する人は、12月３日（金）ま

でに参加希望地区の担当課へ問い合わせください。身体、視覚、聴覚などで配慮が必要な場合も問い合
わせください。
◦対象＝平成13年４月２日～平成14年４月１日に生まれた人で、霧島市に住民登録がある人か出身者
※開催運営に携わる実行委員を募集しています。興味がある人は、各地区担当課へご連絡ください。

　成人式を
各地区で

開催します
開催日 式 典 開 始 時 間 地 区 対象出身中学校 会　　　　場 担当課（問い合わせ先）

1
月
3
日（
月
）

10：00
（受付＝9：30から）

溝 辺 溝辺中学校、陵南中学校 溝辺公民館（みそめ館） 溝辺総合支所地域振興課
☎（59）3115

横 川 横川中学校 【受付・式典】横川健康温泉センター
【記念写真撮影】JR大隅横川駅駅舎

横川総合支所地域振興課
☎（72）0582

牧 園 牧園中学校 牧園農村活性化センター 牧園総合支所地域振興課
☎（76）2701

1
月
5
日（
水
）

【第１部】
12：00（受付＝11：00から） 国 分

国分中学校、国分南中学校
市民会館 社会教育課

☎（64）0708【第２部】
15：00（受付＝14：00から)

舞鶴中学校、木原中学校、
鹿児島第一中学校

11：00
（受付＝10：30から） 霧 島 霧島中学校 霧島公民館 霧島総合支所地域振興課

☎（57）1181
【第１部】

10：00（受付＝9：00から） 隼 人
隼人中学校

隼人農村環境改善センター 社会教育課
☎（64）0708【第２部】

13：00（受付＝12：00から) 日当山中学校

10：00
（受付＝9：30から） 福 山 福山中学校、牧之原中学校 福山活性化センター 福山総合支所地域振興課

☎（56）2012

令和
４年
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線
路
側
へ
の
倒
木
を

防
ぐ
た
め
の
管
理

５
月
に
日
豊
本
線（
霧
島
市
内
）

で
、
線
路
の
外
か
ら
線
路
へ
の
倒

木
が
あ
り
ま
し
た
。
列
車
が
最
大

５
時
間
以
上
遅
れ
、
約
５
０
０
人

に
影
響
が
出
ま
し
た
。

鉄
道
に
関
す
る
事
故
は
一
歩
間

違
え
れ
ば
脱
線
事
故
や
感
電
事
故

な
ど
、
大
惨
事
に
つ
な
が
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

土
地
の
所
有
者
は
、
剪せ

ん

定て
い

や
伐

採
な
ど
樹
木
の
定
期
的
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。
線
路
の
そ
ば
で

木
を
切
る
場
合
は
、
事
前
に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

◎�

�問
＝
Ｊ
Ｒ
九
州
鹿
児
島
鉄
道
事

業
部
☎
０
９
９（
２
５
６
）１
８

９
５

中
小
企
業
の
た
め
の

退
職
金
制
度「
中
退
共
」

国
に
よ
る
掛
け
金
助
成
や
税
法

上
の
優
遇
が
受
け
ら
れ
、
社
外
積

会
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
住
宅
は
、
受
付
期
間
中
に

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
所
得
制
限
な
ど
の
条
件
あ
り
。

⃝
�

申
込
書
の
配
布
、
受
付
期
間
＝

８
月
16
日（
月
）～
27
日（
金
）

⃝
�

抽
選
日
＝
９
月
16
日（
木
）

※�

一
部
の
市
営
住
宅
や
、
中
・
高

所
得
者
向
け
の
特
定
公
共
賃
貸

住
宅
は
、
随
時
募
集
し
て
い
ま

す
。

◎�

�問・
�申
＝【
国
分
・
隼
人
地
区
】

建
築
住
宅
課
☎（
64
）０
９
０
９
、

【
そ
の
他
の
地
区
】
各
総
合
支

所
市
民
生
活
課

史
跡
め
ぐ
り
・

竹た
か
ぜ子
ふ
る
さ
と
ウ
オ
ー
ク

黄
金
色
の
稲
穂
と
彼
岸
花
が
咲

く
溝
辺
町
竹
子
地
区
を
の
ん
び
り

歩
き
ま
せ
ん
か
。

⃝
�

日
時
＝
９
月
19
日（
日
）午
前
８

時
30
分
～
午
後
１
時

⃝
�

集
合
場
所
＝
竹
子
小
学
校
（
溝

辺
町
竹
子
８
５
９
）

⃝
�

参
加
資
格
＝
健
康
で
完
歩
可
能

な
市
民
（
コ
ー
ス
は
約
10
㌔
）

⃝
�

定
員
＝
一
般
／
先
着
１
０
０
人
、

小
中
学
生
／
先
着
30
人

⃝
�

参
加
料
＝
一
般
／
千
円
、
小
中

⃝
�

日
時
＝
９
月
18
日（
土
）午
後
３

時
30
分
～
６
時

⃝
�

場
所
＝
上
野
原
縄
文
の
森
体
験

広
場

⃝
�

定
員
＝
先
着
50
人

⃝
�

参
加
料
＝
４
０
０
円

⃝
�

申
込
期
限
＝
９
月
11
日（
土
）

◎�

�問・�申
＝
上
野
原
縄
文
の
森
☎

（
48
）５
７
０
１

介
護
職
場
シ
ニ
ア
就
職

応
援
セ
ミ
ナ
ー
・
面
談
会

介
護
施
設
へ
の
就
職
を
お
手
伝

い
し
ま
す
。

■
応
援
セ
ミ
ナ
ー

介
護
施
設
で
シ
ニ
ア
世
代
が
活

躍
で
き
る
業
務
を
説
明
し
ま
す
。

⃝
�

日
時
＝
９
月
25
日（
土
）午
前
10

時
～
正
午

⃝
�

場
所
＝
国
分
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー（
国
分
中
央
３
－
33
－
10
）

⃝
�

対
象
＝
お
お
む
ね
55
歳
以
上

⃝
�

定
員
＝
先
着
30
人

⃝
�

受
講
料
＝
無
料

⃝
�

申
込
方
法
＝
受
講
申
込
書
（
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ 

ー
ド
可
）を
フ
ァ
ク
ス
か
郵
送

募
　
集

メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

主
催
講
座

◎�

�問・�申
＝
メ
デ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎・
（
64
）０
９
１
９
、
〒
８

９
９
－
４
３
９
４
国
分
中
央
３

－
45
－
１

市
営
住
宅
抽
選
会

隼
人
地
区
の
市
営
住
宅
の
抽
選

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

⃝
�

参
加
料
＝
市
内
に
在
住
か
市
内

事
業
所
に
勤
務
す
る
人
／
千
円
、

そ
れ
以
外
／
２
千
円

⃝
�

受
付
＝
８
月
16
日（
月
）か
ら

◎�

�問・�申
＝
市
民
会
館
☎（
64
）０

９
２
６

縄
文
の
森

ど
ん
ぐ
り
イ
ベ
ン
ト

■
縄
文
村
の
十
五
夜
ま
つ
り　

餅
つ
き
や
綱
引
き
を
し
て
、
十

五
夜
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

み
立
て
で
管
理
も
簡
単
で
す
。
詳

細
は
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

◎�

�問
＝
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事

業
本
部
☎
03（
６
９
０
７
）１
２

３
４

市
民
参
加
型
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

■�

パ
ー
パ
ス
～
森
の
王
様
と
八
人

の
子
供
た
ち
～

不
安
や
孤
独
を
抱
え
る
子
ど
も

た
ち
が
呼
び
寄
せ
た
悪
霊
。
霧
島

の
歴
史
を
旅
し
、
悪
霊
と
戦
い
な

が
ら
生
き
る
力
を
身
に
付
け
て
い

く
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
で
す
。

⃝
�

日
時
＝
８
月
29
日（
日
）午
後
１

時
～
３
時
、
６
時
～
８
時

⃝
�

場
所
＝
市
民
会
館

⃝
�

入
場
料
＝
２
５
０
０
円（
当
日

５
０
０
円
増
し
）、
４
歳
以
上

高
校
生
以
下
は
無
料

※�

詳
細
は
き
り
し
ま
創
造
舞
台
ホ 

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎�

�問
＝
き
り
し
ま
創
造
舞
台
【
地

蔵
原
】☎
０
９
０（
９
７
２
８
）

０
７
０
６

⃝
�

受
付
＝
８
月
24
日（
火
）か
ら

◎�

�問・�申
＝
国
分
総
合
プ
ー
ル
☎

（
46
）９
４
０
０

市
民
会
館
自
主
事
業

■
今
日
は
霧
島「
ピ
ア
ノ
の
日
」

広
い
ス
テ
ー
ジ
で
、
市
民
会
館

の
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ
を
弾

い
て
み
ま
せ
ん
か
。

⃝
�

日
時
＝
９
月
４
日（
土
）・
５
日

（
日
）午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
１
人
１
時
間
。

⃝
�

定
員
＝
先
着
15
人

学
生
／
１
０
０
円
、
未
就
学
児

は
無
料

⃝
�

申
込
方
法
＝
直
接
か
電
話
、

フ
ァ
ク
ス

⃝
�

申
込
期
限
＝
９
月
10
日（
金
）

◎�

�問・�申
＝
竹
子
っ
好
調
会（
竹
子

土
地
改
良
区
内
）☎・
（
59
）２

３
８
０

隼
人
運
動
施
設
自
主
講
座

■�

障
が
い
者
に
よ
る
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
と
ボ
ー
ル
競
技
等
の
ス

ポ
ー
ツ
教
室

ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
こ
と
を
目

的
に
障
が
い
者
に
配
慮
し
た
ス

ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

⃝
�

期
日
＝
９
月
４
日
～
11
月
27
日

（
全
て
土
曜
・
全
10
回
）

⃝
�

時
間
＝
午
後
２
時
～
５
時

⃝
�

場
所
＝
隼
人
体
育
館
・
武
道
場

⃝
�

対
象
＝
障
害
が
あ
る
小
中
学
生

⃝
�

定
員
＝
先
着
30
人

⃝
�

受
講
料
＝
１
回
２
０
０
円

⃝
�

申
込
期
限
＝
８
月
31
日（
火
）

◎�

�問・�申
＝
隼
人
錦
江
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
☎（
55
）０
１
８
８

国
分
総
合
プ
ー
ル

■
水
中
体
操

水
の
抵
抗
を
生
か
し
た
運
動
を

し
ま
す
。

⃝
�

期
日
＝
９
月
３
日
～
24
日（
毎

週
金
曜
・
全
４
回
）

⃝
�

時
間
＝
午
後
１
時
～
２
時

⃝
�

対
象
＝
18
歳
以
上

⃝
�

定
員
＝
先
着
20
人（
５
人
以
上

で
実
施
）

⃝
�

受
講
料
＝
２
６
４
０
円

⃝
�

申
込
期
限
＝
９
月
３
日（
金
）必

着
■
就
職
面
談
会

介
護
施
設
職
員
と
話
す
こ
と
の

で
き
る
機
会
で
す
。（
事
前
申
し

込
み
・
履
歴
書
不
要
、
服
装
自
由
）

⃝
�

日
時
＝
９
月
25
日（
土
）午
後
１

時
～
４
時

⃝
�

場
所
＝
国
分
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル

⃝
�

対
象
＝
年
齢
問
わ
ず
介
護
職
場

に
関
心
が
あ
る
人

◎�

�問・�申
＝
県
社
会
福
祉
協
議
会

福
祉
人
材
・
研
修
セ
ン
タ
ー
☎

０
９
９（
２
５
８
）７
８
８
８
、

０
９
９（
２
５
０
）９
３
６
３
、

〒
８
９
０
－
８
５
１
７
鹿
児
島

市
鴨
池
新
町
１
－
７

第
一
工
科
大
学
公
開
講
座

■�

私
た
ち
の
体
は
、
食
べ
た
も
の

で
で
き
て
い
る
～
食
と
栄
養
～

⃝
�

日
時
＝
９
月
４
日（
土
）午
前
10

時
～
11
時

⃝
�

申
込
方
法
＝
第
一
工
科
大
学
社

会
・
地
域
連
携
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

⃝
�

申
込
期
限
＝
８
月
28
日（
土
）

◎�

�問
＝
第
一
工
科
大
学
社
会
・
地

域
連
携
セ
ン
タ
ー
☎（
45
）０
６

４
０

◦�受講料＝500円　※申し込み多数の場合は抽選。
◦�申込方法＝【往復はがき(1講座1枚)】講座番号、講座名、住所、氏名、電話番号を記入
し郵送、【FAX】講座番号、講座名、住所、氏名、電話・ファクス番号を記入し送信、【窓
口】申込用紙に記入し、普通はがきと併せて提出

↑チケットの
申し込みはこちら

古代の南九州に住んでいた隼人が朝廷の支配に抵抗した戦いの終
結から1300年の節目となる今年。「隼人」とは何かを探ります。電
話か市ホームページから申し込みください。

■ シンポジウム
◦日時＝９月26日（日）午後１時30分～５時
◦�場所＝隼人農村環境改善センター（隼人町内山田1-14-10）
◦基調講演＝永山修一さん（ラ・サール学園教諭）
◦�パネラー＝永山修一さん、中村明蔵さん（元鹿児島国際大学大学院教授）、
小野辰浩さん（大分県宇佐市郷土史家）、藤浪三千尋さん（南九州石塔研
究会会長）
◦定員＝200人
※申し込み多数の場合は抽選。
◦申込期限＝９月17日（金）

■ 講演会①「隼人と日本書紀」
◦日時＝９月12日（日）午前10時～正午
◦�講師＝原口耕一郎さん（中国・吉林大学外国語
学院副教授）

■ 講演会②「隼人がこもった古代の城」
◦日時＝９月20日（月・祝）午前10時～正午
◦講師＝池畑耕一さん（日本考古学協会）

【講演会①②共通事項】
◦場所＝国分シビックセンター多目的ホール
◦定員＝50人
※申し込み多数の場合は抽選。
◦申込期限＝９月３日（金）
※�Zoomでの参加もできます。市ホームページ
から申し込みください。

�問・�申＝社会教育課  ☎（64）0708

隼人の抵抗1300年記念
シンポジウム・講演会

↑申し込み
フォームはこちら

K I R I S H I M A  I N F O R M A T I O N

講座
番号 講　座　名 日　　　時 場　所 定員 申込期限

（必着）

53 パソコン・タブレット
移動講座（福山地区）

9/14（火）
13：30～15：30 福山公民館 5人 8/31

（火）

36 これから始めるパワー
ポイント2019基礎講座

9/21（火）・22（水）
18：30～20：30

メディア
センター 10人 9/7

（火）

※ ＝問い合わせ先　 ＝申し込み先 ＝提出先

↑申し込み
フォームはこちら

倒木で影響を受けた列車
の事例

風景を楽しむ参加者
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イ ベ ン ト 名 日　　時［対　象］ 場　所

ほるとの森おはなし会 ８月28日（土） 14：30～15：00
９月11日（土） 14：30～15：00

国分図書館幼児と小学生のためのおはなしの部屋
（りんごの木） ９月４日（土） 10：30～11：30

赤ちゃんとわらべうた・えほんのへや
（りんごの木） ９月６日（月） 10：30～11：00

おはなしの部屋
９月２日（木） 16：00～16：30［幼児］
９月３日（金） 11：00～11：30［赤ちゃん］
９月19日（日） 11：00～11：30［幼児･小学生］

隼人図書館

おはなしの時間（紙ふうせん） ８月はお休みです。 霧島図書室
おはなし広場 ８月はお休みです。 福山図書室

米澤 穂
ほ

信
の ぶ

　著
織田信長に反旗を翻して有岡城
に立てこもった荒木村重は、難
事件に翻

ほん

弄
ろ う

される。村重は土
つち

牢
ろ う

の囚人にして織田方の軍師・黒
田官兵衛に謎を解くよう求めます。

ワークショップ探検部　作
オンラインだと相手の考えていること
が分かりにくい。熟練のファシリテー
ターが、オンラインのワークショップ、
研修や会議などで今すぐ使える「オ
ンラインの場づくり」を紹介します。

戸森 しるこ　作
れお君は食べることが大好き。料
理が得意なお父さんの手伝いもし
ます。誕生日に自分の包丁を買って
もらったれお君が、ある日れんこん
を切ると、れんこんが話し出します。

グレッグ・ピゾーリ　作
朝、昼、晩ごはんにスイカ、もちろんデ
ザートにもスイカ。スイカが大好きな
ワニが、うっかり種を飲み込んでしま
いました。子どもが一度は想像しそう
なことを、ユーモアたっぷりに描きます。

図書館へ行こう
http://www.lib-kirishima.jp/

スマホ用 携帯用

新 刊 紹 介

新 刊 紹 介
どこからか言葉が／谷川俊太郎
うらんぼんの夜／川瀬七緒
宗
そう

棍
こん

／今野敏
姉の島／村田喜代子
飲食店のためのドリンクの教科書／片倉康博ほか
季節を愉

たの

しむ手づくり石けん／うた
はじめてでもよくわかる！図面の描き方／飯島晃

あき

良
ら

ビッグデータ英会話／高橋基治
ホットサンドメーカーで作るこれって絶対ウマいやつ！
／キャンプめし愛好会
土木の仕事ガイドブック／柴田久

「会社がしんどい」をなくす本／奥田弘美
みちとなつ／杉田比呂美
くっくのおてつだい／いもとようこ
数字でわかる！こどもSDGs ／秋山宏次郎
トーマスのひみつ100／ポプラ社
都
ま

会
ち

のトム＆ソーヤゲーム・ブック／はやみねかおる
どーすんの！？おもちゃゲット大作戦／吉田純子
ぱんつくったよ。２／平田景

国分図書館／☎（64）0918
隼人図書館／☎（43）7574
溝辺図書室／☎（58）3191
横川図書室／☎（72）1596
牧園図書室／☎（76）2714
霧島図書室／☎（57）0316
福山図書室／☎（56）2026

市内７カ所の図書館（室）で
本が借りられます。

霧島市立図書館に
おいでください。

本誌への感想、霧島市への思いなど、たく
さんの声をお寄せください。お便りはとじ
込みのはがき、ファクス（0995-64-0934）、
携帯電話やスマートフォンは左の２次元コー
ド、パソコンは市ホームページからお送りく
ださい。

読
者
の
お
便
り

読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
の
声
を
伝
え
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

Readers
Voice

Letter

市
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
の

貸
し
出
し
予
約
は
、
と
て
も
便
利

で
よ
く
利
用
し
て
い
ま
す
。
話
題

の
本
だ
と
予
約
が
多
く
順
番
待
ち

に
な
り
ま
す
が
、
同
じ
本
を
ど
ん

な
人
が
読
ん
で
、
ど
ん
な
感
想
を

持
つ
の
だ
ろ
う
と
想
像
す
る
と
ワ

ク
ワ
ク
し
ま
す
。
新
し
い
自
動
貸

出
機
、
自
動
返
却
機
も
ぜ
ひ
利
用

し
ま
す
。（
も
も
44
歳
）

●

今
年
に
入
り
図
書
館
か
ら
足
が

遠
の
い
て
い
て
、
広
報
誌
で
自
動

貸
出
機
と
自
動
返
却
機
な
ど
が
導

入
さ
れ
た
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

ま
た
、
こ
ど
も
館
が
で
き
た
こ
と

も
知
れ
た
の
で
、
子
ど
も
を
連
れ

て
遊
び
に
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
情
報
源
と
し
て
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。（
も
ん
30
歳
）

●

牧
園
図
書
室
が
移
転
し
立
ち
寄

り
や
す
く
な
っ
た
の
で
、
２
週
間

に
１
回
本
を
借
り
に
通
う
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
小
学
校
か
ら
高
校

ま
で
は
、
学
校
の
図
書
室
で
本
を

借
り
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
頃
読

ん
で
い
た
の
は
、
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン

や
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
作
品
ば
か
り
。

作
品
の
世
界
観
に
ど
っ
ぷ
り
浸
っ

て
、
娯
楽
と
し
て
現
実
逃
避
し
て

読
む
の
が
好
き
で
し
た
。
今
は
料

理
の
レ
シ
ピ
本
や
エ
ッ
セ
イ
、
介

護
な
ど
の
本
を
借
り
て
読
む
よ
う

孫
と
お
出
掛
け
を
楽
し
み
た
い
と

思
い
ま
す
。（
手
賀
ば
ぁ
ち
ゃ
ん
56

歳
）

▼
コ
ロ
ナ
禍
で
で
き
る
だ
け
人
と

の
接
触
を
避
け
た
い
と
思
っ
て
い

る
人
も
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
今

回
導
入
さ
れ
た
機
器
は
、
国
分
図

書
館
閉
館
中
も
利
用
で
き
ま
す
。

お
気
に
入
り
の
本
を
探
し
に
図
書

館
を
訪
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

３
月
号
か
ら
始
ま
っ
た
「
家
庭

で
楽
し
む
給
食
通
信
」
を
毎
月
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
私
の
母
校

は
小
さ
な
学
校
で
、
学
校
内
に
給

食
室
が
あ
り
、
休
み
時
間
に
調
理

員
さ
ん
が
給
食
を
作
っ
て
い
る
と

に
な
り
ま
し
た
。
自
身
の
興
味
や

好
奇
心
の
変
化
に
よ
る
も
の
で

し
ょ
う
が
、
そ
れ
以
上
に
本
か
ら

呼
ば
れ
て
い
る
気
が
し
て
、
図
書

室
へ
通
う
こ
と
が
楽
し
み
で
す
。

（
天
然
記
念
物
35
歳
）

●

「
図
書
館
に
行
っ
て
み
よ
う
」
の

記
事
を
読
み
、
先
日
孫
と
一
緒
に

国
分
と
隼
人
の
図
書
館
に
行
き
ま

し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
特
色
が
あ
り
、

ど
ち
ら
も
過
ご
し
や
す
か
っ
た
で

す
。
本
が
充
実
し
て
い
て
、
う
ら

や
ま
し
く
思
い
ま
し
た
。
ま
た
、

市
こ
ど
も
館
も
オ
ー
プ
ン
す
る
の

で
、
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
頑
張
っ
て
、

こ
ろ
を
窓
か
ら
の
ぞ
く
の
が
好
き

で
し
た
。
作
る
の
も
食
べ
る
の
も

大
好
き
な
の
で
、
懐
か
し
い
気
持

ち
に
浸
り
な
が
ら
、
家
で
作
る
料

理
の
参
考
に
し
て
い
ま
す
。（
る
ん

る
ん
29
歳
）

▼
単
独
調
理
場
、
給
食
セ
ン
タ
ー

そ
れ
ぞ
れ
の
特
色
を
生
か
し
た
給

食
。
取
材
す
る
私
た
ち
も
毎
月
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
家
庭
の
食

卓
に
も
ぜ
ひ
給
食
メ
ニ
ュ
ー
を
。

こ
の
ほ
か
33
通
の
お
便
り
を
頂

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

文
章
は
誌
面
の
都
合
上
、
調
整
さ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

2

021.8

※状況により、中止になる場合があります。市ホームページなどで事前に確認ください。

in
tro

d
u

ctio
n

 &
 co

m
m

u
n

ity

中
島
美
喜
子
さ
ん（
国
分
）

今
月
の
絵
手
紙

黒こ
く

牢ろ
う

城じ
ょ
う

す
い
か
の
た
ね

そ
の
ま
ま
使
え
る

オ
ン
ラ
イ
ン
の“
場
づ
く

り
”ア
イ
デ
ア
帳

れ
ん
こ
ち
ゃ
ん
の

さ
が
し
も
の

国分図書
館

応募
してね

「「図書館の本de作品展図書館の本de作品展」」作品募集作品募集
国分図書館の本を参考にして、

「作ったもの」「できたもの」「でき
たこと」を募集します。作品は11
月６日（土）、国分図書館読書まつ
りで展示します。

⃝�受付期限＝10月24日（日）
⃝�受付場所＝国分図書館カウンター

⃝�受け付けできる作品＝洋服、布小物、バッグ、アクセサリー、写真、
イラスト、折り紙、消しゴムはんこなど

※�展示できない作品（料理、ガーデニング、
釣った魚など）は、撮影した写真で応募
してください。

⃝�応募方法＝応募用紙を記入して、作品（写
真）と提出してください。

※�応募用紙は、国分図書館カウンターか市
立図書館ホームページにあります。

�問・�申＝国分図書館  ☎（64）0918
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↑アプリのダウンロードは
こちらから。フィーチャー
フォンは通知機能のみ利用
できます

アプリの
アイコン

きりしま防災・
行政ナビ

説
化
し
て
き
て
い
ま
す
。
隼
人
と
呼
ば
れ

た
人
々
は
、
朝
廷
か
ら
す
る
と
野
蛮
な
民

族
と
認
識
す
る
一
方
、
不
思
議
な
呪
力
を

持
っ
て
い
た
と
も
認
識
し
て
い
た
の
で
す
。

隼
人
と
呼
ば
れ
た
人
々
は
、
朝
廷
か
ら

の
支
配
に
対
し
て
度
々
、
武
力
を
も
っ
て

抵
抗
し
ま
す
が
、
徐
々
に
朝
廷
の
支
配
に

組
み
込
ま
れ
て
い
き
、隼
人
の
文
字
は
朝

廷
側
の
記
録
か
ら
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

隼
人
は
あ
く
ま
で
、
朝
廷
の
支
配
下
に
な

か
っ
た
時
期
だ
け
の
名
前
だ
っ
た
の
で
す
。

イ
メ
ー
ジ
と
の
ギ
ャ
ッ
プ

隼
人
と
い
う
言
葉
や
イ
メ
ー
ジ
は
、
誇

ら
し
さ
や
男
ら
し
さ
の
意
味
で
使
わ
れ
が

ち
で
す
。
し
か
し
、
本
来
の
隼
人
と
は
、

南
九
州
に
い
た
老
若
男
女
す
べ
て
を
指
し
、

勝
手
に
呼
ば
れ
て
い
た
だ
け
の
名
前
な
の

で
す
。

隼
人
と
い
う
存
在
は
、
朝
廷
の
支
配
下

に
置
か
れ
た
こ
と
で
な
く
な
り
ま
す
が
、

江
戸
時
代
に
国
学
な
ど
の
学
問
で
そ
の
名

前
が
一
般
に
広
ま
り
、「
隼
」と
い
う
字
か

ら
勇
猛
果
敢
・
薩
摩
武
士
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
と
融
合
し
て
使
用
さ
れ
て
い
っ
た
の
だ

と
思
わ
れ
ま
す
。

地
名
に
関
し
て
も
、
隼
人
が
住
ん
で
い

た
か
ら
隼
人
町
と
い
う
地
名
が
付
い
た
の

で
は
な
く
、
隼
人
塚
が
町
内
に
あ
っ
た
た

め
に
昭
和
３（
１
９
２
８
）年
に
西
国
分
と

い
う
地
名
か
ら
隼
人
町
と
い
う
名
前
に
な

り
ま
し
た
。

隼
人
と
は
、
イ
メ
ー
ジ
と
実
態
が
離
れ

て
今
に
伝
わ
る
も
の
な
の
で
す
。

（
文
責
＝
小
水
流
）

隼
人
と
聞
く
と
、
何
を
思
い
浮
か
べ
ま

す
か
。
霧
島
市
の
地
名
で
あ
る
隼
人
町
を

思
い
浮
か
べ
る
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

鹿
児
島
の
男
、
勇
猛
果
敢
、
男
ら
し
い
、

薩
摩
武
士
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
も
含
め
て

薩
摩
隼
人
と
い
う
言
葉
を
思
い
浮
か
べ
る

人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
隼
人
の
ル
ー
ツ
は
、
古
代
の
南
九

州
に
存
在
し
て
い
た
人
々
・
隼
人
か
ら
き

て
い
ま
す
。
隼
人
族
と
し
て
、
独
自
の
民

族
と
捉
え
ら
れ
が
ち
で
す
が
、
一
体
ど
の

よ
う
な
人
々
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

一
方
的
に
付
け
ら
れ
た
名
前

諸
説
あ
り
ま
す
が
、
隼
人
は
お
お
よ
そ

１
３
０
０
年
前
、
７
世
紀
か
ら
９
世
紀
に

南
九
州
に
住
ん
で
い
た
人
た
ち
の
総
称
で

す
。当

時
、
朝
廷
は
奈
良
を
都
と
し
、
天
皇

を
中
心
と
し
た
律
令
で
治
め
る
国
づ
く
り

の
真
っ
最
中
で
し
た
。

奈
良
か
ら
遠
く
離
れ
た
南
九
州
の
人
々

The gatew
ay to local history

◎人口／ 125,162人（-18）  ◎世帯数／ 62,399世帯（+23）
・男性／60,605人（-9） ・女性／64,557人（-9） ・出生91人 ・死亡111人 ・転入284人 ・転出266人	 （令和３年７月１日現在）

霧
島
の
旬

溝
辺
町
観
光
果
樹
部
会
主
催

の
収
穫
祭
に
出
席
し
、
白
蓮
保

育
園
の
園
児
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
ブ
ド
ウ
の
は
さ
み
入
れ
を
行

い
ま
し
た
。
霧
島
市
で
は
シ
ャ

イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
や
デ
ラ
ウ
ェ

ア
、
ピ
オ
ー
ネ
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
品
種
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。
中
に
は
１
㌔
を
超
え

る
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
も
あ

り
、
東
京
の
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ラ

ー
で
買
え
ば
い
く
ら
す
る
か
と

話
が
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
ブ

ド
ウ
以
外
に
も
ナ
シ
の
品
種
も

豊
富
に
あ
り
ま
す
。

先
日
は
、
霧
島
い
わ
が
き
を

買
い
に
福
山
町
漁
協
に
行
き
ま

し
た
。
大
ぶ
り
な
身
で
、
と
て

も
濃
厚
な
味
わ
い
が
特
徴
の
霧

島
い
わ
が
き
。
私
は
い
つ
も
電

子
レ
ン
ジ
で
温
め
て
食
べ
ま
す
。

そ
う
す
る
こ
と
で
自
然
と
殻
が

開
き
、
手
軽
に
お
い
し
く
食
べ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
年
の

販
売
は
終
了
し
て
い
る
の
で
、

ぜ
ひ
来
年
、
福
山
町
漁
協
に
問

い
合
わ
せ
の
上
、
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

ブ
ド
ウ
は
９
月
下
旬
、
ナ
シ

は
10
月
上
旬
ご
ろ
ま
で
、
溝
辺

や
国
分
春
山
で
販
売
さ
れ
て
お

り
、
果
物
狩
り
が
で
き
る
所
も

あ
り
ま
す
。
お
い
し
い
も
の
が

い
っ
ぱ
い
あ
る
霧
島
の
旬
を
ぜ

ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

市
長
コ
ラ
ム

中
重
真
一

ED
IT

O
R

'S

空港近く、十三塚史跡公園横のヒマワ
リです。十三塚原農地水環境保全管
理協定の構成員の皆さんが毎年植え
ていて、今や人気スポットになっていま
す。この日も家族やカップルなどが見物
に訪れ、カメラやスマホで記念撮影す
る姿も。８月中旬ごろには空港の東側
にある空港公園横のヒマワリが見頃を
迎えるそうです。皆さんも元気をくれる
鮮やかな黄色を眺めてみては（生野）

元気をくれるビタミンカラー
（溝辺町崎森）

７月24日  午後２時８分

【撮影データ】

デジタルカメラ  レンズ15 ～250mm・F4-5.6  
1/500秒　F8　ISO400

今月の表紙 開催にさまざまな意見がある中始まった、東京オリンピック。それ
でも、選手たちの姿にはたくさんの感動をもらっています。太陽

に向かって咲くといわれるヒマワリ。目標や勝利に向かって必死に頑張
るアスリート。見る人に元気を与えてくれる共通点を感じました（生野）

海が近くにあっても、干潟に行く機会がない人も多いと思います。子
どもの頃の潮干狩り以来、久しぶりに干潟へ。童心に返り、時

間も忘れるほど生き物探しを楽しみました。ただ、誰かが捨てて流され
てきたであろうプラスチックごみが落ちていることが残念でした（岩澤）

小さい頃、少ないお小遣いを握りしめてナシを買いに行った思い出。
果物の中でナシが一番好きな私。今年は吉永さんお勧めの岩元

観光農園でナシを大人買いします。熱中症予防は水分補給が基本です
が、コーヒーやアルコールは水分補給にはなりませんのでご注意を（甫立）

子育て支援センタールンルン。広い園庭は多くの種類の木々や芝
生に囲まれ、とても涼しく感じました。また小川のようなじゃぶ

じゃぶ池は、地下水を利用しているので、冷たくて爽快。小さな子ども
たちと一緒に、すてきな夏の一日を過ごすことができました（種子島）

いつでも、どこでも、霧島市の情報を。
より多くの皆さんに市の情報を知ってもらうため、さまざ
まなツールで情報を発信しています。

隼
人
と
い
う
名

◎��お便りをくださった方の中から、黒酢の郷  桷志田より食事・ショッピングに利用できる商品
券（1,000円分）を15人にプレゼント。応募締め切りは８月24日（火）当日消印有効です。

※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。

➡市ホームページから
もプレゼントの申し込
みができます。

マチイロ（広報誌電子版） 霧島市Twitter

霧島市ホームページ 霧島市Facebook

動画共有サイトYouTubeで霧
島市が公開している動画を見
られます。

霧島市を好きになってもらう
ために霧島市の魅力を発信し
ています。

YouTube動画配信 きりしまWAGON（Facebook）

観光や子育て、移住定住情報、
イベントカレンダー、行政情
報など情報満載。

市の公式フェイスブック。「い
いね」をして市からの最新情
報をキャッチしてください。

発行日に広報きりしまがス
マートフォンやタブレットへ
自動配信されます。

霧島市をフォローすると、市
ホームページが更新されるた
びに情報が届きます。

※読者プレゼントを提供してくださる方を募集しています。秘書広報課広報グループ☎（64）0955までご連絡ください。

8PRESENTS

日本初の黒酢レストラン黒酢の郷 桷志田は、食事、見学、ショッ
ピングが楽しめる総合施設です。自家農園の有機野菜、錦江
湾の新鮮な魚、鹿児島県産黒豚、黒毛和牛を使用した黒酢ラ
ンチを壷畑、桜島を一望しながらお楽しみいただけます。

黒酢の郷 桷志田の食事・ショッピングに利用できる
商品券（1,000円分）を１5人にプレゼント

福山町福山311-2  ☎（55）3231  営業時間／9：00～17：00  休館日／12/31、1/1黒酢レストラン

は
、
独
自
の
文
化
圏
を
持
っ
て
い
た
の
か
、

そ
の
支
配
体
制
に
す
ぐ
に
は
入
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
そ
も
そ
も
南
九
州
は
シ
ラ
ス
な

ど
の
火
山
性
土
壌
で
稲
作
が
難
し
く
、
米

を
税
と
し
て
納
め
る
支
配
体
制
と
は
相
い

れ
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

朝
廷
は
南
九
州
の
人
々
を
、
支
配
に
抵

抗
す
る
辺
境
の
地
の
野
蛮
な
民
族
と
考
え

て
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
東
北
の
蝦え

み
し夷

と
同
様
に
、
違
う
民
族
と
見
な
し
て
、
政

治
的
に「
隼
人
」と
呼
び
名
を
付
け
ま
し
た
。

南
九
州
の
人
々
が
一
つ
の
文
化
を
共
有

し
て
い
た
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
当
時

か
ら「
阿
多
隼
人
」「
大
隅
隼
人
」「
日
向

隼
人
」と
い
っ
た
呼
称
が
使
い
分
け
ら
れ

て
い
る
の
で
、
地
域
的
な
差
が
あ
っ
た
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

隼
人
の
名
前
の
由
来
に
つ
い
て
は
多
く

の
説
が
あ
り
ま
す
が
、
中
国
の
四
神
思
想

に
基
づ
い
て
、
朝
廷
の
南
を
守
護
す
る
存

在
に
位
置
付
け
る
た
め
に
、
朱
雀
を
意
味

す
る「
隼
」の
字
を
使
っ
た
と
い
う
説
が
定

隼人について詳しく、分かりやすく展示しています。９月には隼人
に関するシンポジウム・講演会を開催予定です。（詳細は19ページをご
覧ください）
■問＝社会教育課☎（64）0708

隼人塚史跡館企画特別展

開催中

23  Kirishima City Public Relations, Japan  2021.8, Vol.346 広報きりしま  22



至
国
分
駅

至
朝
日

ホ
テ
ル
京
セ
ラ

イ
オ
ン

サンキュー

JR隼人駅

ファミリーファミリー
マートマート

第二内山田第二内山田
団地団地

神宮から
300m

鹿児島神宮鹿児島神宮
宮内小学校宮内小学校

至日当山駅至日当山駅

やすらぎ

隼人工業高校

隼人市民
サービスセンター

ローソン

223

471

473

憩

827,500827,500円円（税込）

高
品
質
の
墓
石
を

特
別
価
格
に
て
ご
提
供

モダン

耐
久
性
・
防
汚
性
に
優
れ

匠
の
技
が
冴
え
る

高
品
質
の
墓
石
で
す
。

墓
地・墓
石 

工
事
費
込
み

（
墓
誌
、
供
物
台
は
別
売
）

墓
地・墓
石 

工
事
費
込
み

（
墓
誌
、
供
物
台
は
別
売
）

1,227,5001,227,500円円

小型犬チワワ等の焼骨小型犬チワワ等の焼骨

〜君の生きた証をずっと残してあげたい〜〜君の生きた証をずっと残してあげたい〜

君も家族の一員、君も家族の一員、
きちんと供養したい。きちんと供養したい。

191955,,000000円円（税込）（税込）〜〜

11万円万円（税込）（税込）

価格は2021年7月現在のものです。価格は2021年7月現在のものです。

価格は2021年7月現在のものです。価格は2021年7月現在のものです。

◦�家系を継ぐものがいない。家系を継ぐものがいない。
◦�将来、お墓のことで子供に負担を将来、お墓のことで子供に負担を

掛けたくない。掛けたくない。
◦�一人暮らしで身寄りがないため将一人暮らしで身寄りがないため将

来の管理が不安。来の管理が不安。
◦�高齢化に伴いお墓の管理ができな高齢化に伴いお墓の管理ができな

い方。い方。
◦�お花の交換、日々のおつとめは当お花の交換、日々のおつとめは当

霊園がいたします。霊園がいたします。
◦�お盆や彼岸、正月など、合同供養お盆や彼岸、正月など、合同供養

祭を年に５回行います。祭を年に５回行います。

個人のお名前を石に刻むことに個人のお名前を石に刻むことに
より、「生きた証」を残します。より、「生きた証」を残します。
改葬（お墓の引越し）の事や改葬（お墓の引越し）の事や
色々な手続きの事、色々な手続きの事、
何でもお聞きください。何でもお聞きください。

お墓の維持管理でお悩みの方

大型駐車場完備・全区画バリアフリー大型駐車場完備・全区画バリアフリー

霧島

共に癒やされる ご先祖様との語らいの場共に癒やされる ご先祖様との語らいの場
管理・環境・設備の整った美しい墓地を見学されませんか？

ペット永代供養墓 完成ペット永代供養墓 完成!!!!

広告
生前購入ができます生前購入ができます
御契約者の半数は生前で購入されています。御契約者の半数は生前で購入されています。

購入後の管理費用は掛かりません。購入後の管理費用は掛かりません。

◦�大型犬まで各種ペットの永
代供養をお引き受けします。

◦�購入後一切費用は掛かりま
せん。

◦�永代に渡りずっと供養いた
します。

　（年に２回合同供養祭を行います）
◦�掃除もお花交換もお線香も、

毎日あなたに代わって行い
ます。

（税込）

471

ローソンローソン

◀
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お盆
開催中 !!

ご希望の方は
お急ぎください。

セール

神徒の方も安心ください。宗旨、宗派は問いません。神徒の方も安心ください。宗旨、宗派は問いません。


