
非日常の優雅なひとときを提供。

牧園町高千穂3812-6　☎0995（64）4321
㈱共立メンテナンス（L

ラ

A V
ビ ス タ

ISTA霧島ヒルズ）
取材協力企業
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https://www.hotespa.net/resort/hotellist/kirishima/
ラビスタ霧島ヒルズ 検索

「また来るね」の

一言が何よりの

ご褒美です。

ラ
ビ
ス
タ
霧
島
ヒ
ル
ズ
　
フ
ロ
ン
ト
担
当

奥
田 

真
也
さ
ん（
26
）

三
重
県
津
市
出
身
。
名
古
屋
の
専
門
学
校
卒
業
。
平
成
25
年
入
社
。

伊
勢
市
、
出
雲
市
の
ホ
テ
ル
勤
務
を
経
て
平
成
30
年
10
月
に
同
ホ

テ
ル
に
赴
任
。
趣
味
は
サ
ッ
カ
ー
、ラ
グ
ビ
ー
。
妻
と
２
人
暮
ら
し
。

牧
園
町
在
住
。

学
生
寮
や
企
業
社
員
寮
の
管
理
運
営
、

ビ
ジ
ネ
ス
ホ
テ
ル
や
リ
ゾ
ー
ト
ホ
テ

ル
の
経
営
な
ど
、
全
国
に
事
業
展
開
し
て
い

る
㈱
共
立
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
。
34
カ
所
あ
る
リ

ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル
の
う
ち
の
一
つ
が
牧
園
町
に

昨
年
オ
ー
プ
ン
し
、
今
月
で
１
周
年
を
迎
え

る
ラ
ビ
ス
タ
霧
島
ヒ
ル
ズ
で
す
。
ス
ペ
イ
ン

語
で
「
眺
望
」
と
い
う
意
味
の
「
ラ
ビ
ス
タ
」。

そ
の
名
に
ふ
さ
わ
し
く
、
眼
前
に
広
が
る
錦

江
湾
の
絶
景
と
南
欧
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
建
物

が
融
合
し
、
非
日
常
的
空
間
を
提
供
し
て
い

ま
す
。
一
般
客
室
86
室
の
ほ
か
に
、
愛
犬
と

泊
る
こ
と
が
で
き
る
客
室
を
19
室
備
え
る
の

も
魅
力
で
す
。

同
ホ
テ
ル
で
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
の
受
け
付
け

な
ど
フ
ロ
ン
ト
業
務
を
担
当
す
る
の
は
、
入

社
７
年
目
の
奥
田
真
也
さ
ん（
26
）。
同
ホ
テ

ル
開
業
の
た
め
の
ヘ
ル
プ
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、

３
カ
月
間
の
予
定
で
赴
任
し
て
き
ま
し
た
が
、

妻
の
志
織
さ
ん
と
出
会
い
、
結
婚
。
引
き
続

き
霧
島
市
で
勤
務
す
る
こ
と
に
。「
豊
か
な

自
然
環
境
や
人
々
の
温
か
さ
な
ど
、
と
て
も

居
心
地
が
良
く
、
こ
れ
か
ら
も
こ
の
ま
ち
で

暮
ら
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と

照
れ
な
が
ら
話
し
ま
す
。

奥
田
さ
ん
が
ホ
テ
ル
マ
ン
を
目
指
し
た
の

は
高
校
生
の
頃
。
修
学
旅
行
で
の
あ
る
出
会

い
が
き
っ
か
け
で
し
た
。「
フ
ォ
ー
ク
を
落

と
し
て
声
を
掛
け
よ
う
と
視
線
を
向
け
た
瞬

間
に
、
ホ
テ
ル
マ
ン
が
新
し
い
フ
ォ
ー
ク
を

す
っ
と
渡
し
て
く
れ
ま
し
た
。
相
手
が
求
め

て
い
る
こ
と
を
察
知
し
、
対
応
し
た
何
気
な

い
所
作
に
感
動
。
そ
の
人
の
よ
う
な
ホ
テ
ル

マ
ン
に
な
り
た
く
て
今
も
努
力
し
て
い
ま

す
」
と
目
を
輝
か
せ
ま
す
。

国
内
外
の
観
光
客
か
ら
問
い
合
わ
せ
が
多

い
同
ホ
テ
ル
。「
外
国
語
や
日
本
各
地
の
方

言
は
難
し
い
で
す
が
、
声
で
表
情
を
伝
え
な

が
ら
お
客
さ
ま
に
納
得
い
た
だ
け
る
対
応
を

心
掛
け
て
い
ま
す
。
お
客
さ
ま
が
電
話
を
切

る
間
際
、『
今
の
人
は
対
応
が
良
か
っ
た
ね
』

と
電
話
口
か
ら
聞
こ
え
た
時
は
、
震
え
る
ほ

ど
う
れ
し
か
っ
た
で
す
」
と
笑
顔
で
振
り
返

り
ま
す
。
訪
れ
た
人
か
ら
の
「
あ
り
が
と
う
。

ま
た
来
る
ね
」
の
言
葉
を
力
に
、
今
日
も
笑

顔
で
フ
ロ
ン
ト
に
立
ち
ま
す
。

市ホームページ
で、このコーナー
の バ ッ ク ナ ン
バーをご覧いた
だけます。➡

育児休業取得者数：対象者なし
初任給：16.6万～ 20.6万円
採用実績（新卒／それ以外）：5人（5人／ 0人、平成30年度）
勤務時間：	8時間／シフト制（年間休日106日）

従業員数（男／女）：40人（17人／ 23人）
平均年齢：35歳
有給休暇の平均取得日数：5日／年
月平均残業時間：20時間

代表者：代表取締役　上田 卓味	 創　業：昭和54年９月
資本金：79億6,049万円	 売上高：1,628億1,100万円（平成31年3月期）

霧島市にはたくさんの企業があり、そこで多くの若者が生き生きと働いています。

このコーナーでは、そんな企業や若者の暮らしを紹介します。

第28回は㈱共立メンテナンス（L
ラ

A V
ビ ス タ

ISTA霧島ヒルズ）の奥田真也さん（26）です。

就職を控える生徒や学生の皆さん、ぜひ霧島市で働き・暮らすという未来を描いてみませんか。

ワーク
vol.28

◦場所＝国分中央5-8-30　◦店休日＝不定休
◦�営業時間＝ランチ／午前11時～午後３時、ディ
ナー／午後５時～ 11時、精肉販売／午前10時～
午後７時
◦駐車場＝15台（第２駐車場あり）
問＝きりしま畜産  ☎（73）6070

きりしま畜産

休 日は河川敷でサッカーボールやラグ
ビーボールのキック練習をして汗を流

したり、芝に寝転がってのんびりしたりして過
ごします。中学、高校と体育系の部活動をして
いたので食べること、特にお肉が大好き。お肉
の食べ放題には目がありません。

中でも国分にあるきりしま畜産のディナーは、
A5ランクの牛肉が食べ放題。初めての経験に
感動しました。鹿児島の黒毛和牛は肉の甘味が
しっかり感じられ、とてもおいしい。松坂牛が
有名な三重県出身の私も、すっかりとりこに
なってしまいました。

黒毛和牛や鹿児島黒豚、国産鶏のいろいろな
部位が数十種類あり、選ぶ時間も楽しいです。
店内ではステーキ肉などの販売もあります。自
宅でじっくり味わってみるのもいいですよ。

24 123
222

321

420

519

618

717

816

915

1014
1113 12

睡眠

起床、
YouTube視聴

入浴

出勤

退勤
夕食

夕食作り、
家事

朝食作り、
朝食

家事、
出勤準備

勤務

勤務

昼食

1日の
タイム
テーブル
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