
に
職
員
が
伸
び
伸
び
と
働
け
る
、
職
員
間
の

距
離
が
近
い
職
場
づ
く
り
を
心
が
け
て
い
ま

す
。
本
人
が
希
望
す
れ
ば
働
き
続
け
ら
れ
る

よ
う
定
年
制
度
を
実
質
廃
止
し
、
可
能
な
限

り
就
業
時
間
も
調
整
し
て
い
ま
す
」
と
話
し

ま
す
。
国
宝
・
霧
島
神
宮
の
お
膝
元
に
位
置

し
自
然
豊
か
な
場
所
に
あ
る
同
園
で
は「
春

は
花
見
に
秋
は
紅
葉
狩
り
。
年
始
に
は
神
宮

に
初
詣
に
出
か
け
る
な
ど
四
季
を
感
じ
ら
れ

る
行
事
だ
け
で
な
く
、
施
設
内
で
湯
の
花
が

浮
か
ぶ
温
泉
に
入
る
こ
と
も
で
き
、
入
所
者

が
楽
し
く
の
ん
び
り
過
ご
せ
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
」と
ほ
ほ
笑
み
ま
す
。

同
園
で
介
護
職
員
と
し
て
働
く
の
が
、
入

社
10
年
目
の
鎗や

り

水み
ず

和
昭
さ
ん（
34
）で
す
。「
子

ど
も
の
頃
か
ら
田
舎
の
祖
父
母
と
過
ご
す
の

が
好
き
で
、
今
の
仕
事
を
大
変
だ
と
思
う
こ

と
は
ほ
と
ん
ど
な
い
」
と
話
す
鎗
水
さ
ん
は
、

鹿
児
島
に
来
て
か
ら
介
護
施
設
で
働
き
始
め
、

介
護
福
祉
士
の
資
格
を
取
得
。
現
在
は
介
護

副
主
任
と
し
て
現
場
の
総
括
を
任
さ
れ
て
い 

ま
す
。「
全
て
を
介
助
す
る
の
で
は
な
く
、

で
き
る
こ
と
は
し
て
も
ら
い
、
一
人
一
人
に

合
わ
せ
た
介
護
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
入
所

者
に
と
っ
て
は
こ
の
施
設
が
家
な
の
で
、
笑

顔
で
過
ご
し
て
い
る
姿
を
見
る
と
や
り
が
い

を
感
じ
ま
す
」と
目
を
細
め
ま
す
。

「
コ
ロ
ナ
下
前
と
同
じ
よ
う
に
は
い
き
ま

せ
ん
が
、
徐
々
に
行
事
を
再
開
す
る
予
定
で

す
。
入
所
者
が
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
よ
う
、

こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す
」

入所者と心の通じ合う介護を目指して。 目
配
り
・
気
配
り
・
心
配
り
、
そ
し
て

笑
顔
の
挨
拶
」を
理
念
に
掲
げ
る
社

会
福
祉
法
人
霧
島
会
。
市
内
に
三
つ
の
福
祉

施
設
を
運
営
し
て
お
り
、
そ
の
一
つ
が
、
常

時
介
護
を
必
要
と
す
る
高
齢
者
の
た
め
に
生

活
の
場
と
24
時
間
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
翔
朋
園
で
す
。

同
園
に
は
、
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
霧

島
支
所
が
併
設
さ
れ
、
利
用
者
だ
け
で
な
く

地
域
の
高
齢
者
と
家
族
を
総
合
的
に
支
え
る

拠
点
と
し
て
も
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま

す
。理

事
長
の
堀
之
内
康
弘
さ
ん（
45
）は「
大
事

に
し
て
い
る
の
は
、
入
所
者
が
で
き
る
だ
け

好
き
な
よ
う
に
過
ご
せ
る
こ
と
。
そ
の
た
め
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睡眠

1日の
タイム
テーブル

勤務勤務
退勤

昼食

起床、出勤準備

勤務準備

夕食、入浴

家族と
だんらん

夕食準備
子どもと野球
練習・運動

霧島田口2737-36  ☎（57）0100

社会福祉法人霧島会  特別養護老人ホーム 翔朋園
http://kirishimakai.jp/ 翔朋園 検索

取材協力企業

市ホームページで、
このコーナーの
バックナンバー
をご覧いただけ
ます。

代表者：堀之内　康弘
設　立：昭和62年７月
資本金：なし
売上高：３億8,000万円（令和４年度）
初任給：16万～ 20万円
平均年齢：47.3歳

従業員数（男／女）：81人（15人／ 66人）
有給休暇の平均取得日数：８日／年
採用実績（新卒／中途）：４人（０人／４人、令和５年度）
月平均残業時間：1.5時間
育児休業取得者数（男／女）：１人（０人／１人、令和３年度）
勤務時間：８時間／１日、24時間シフト制（年間休日110日）

A
オ ー ベ ジ オ

UBEGIO霧島観光ホテル（日帰り温泉）
◦場所＝牧園町高千穂3885　◦駐車場＝あり
◦�営業時間＝正午～午後６時（最終受け付け午後４
時、露天風呂は午後３時から利用可）
◦定休日＝不定休
問＝AUBEGIO霧島観光ホテル  ☎（78）2531

夜 勤終わりに、疲れを癒やしによく行って
いたのがサウナと温泉。コロナ下になっ

てからは行く機会が減ってしまいましたが、熱
めの温泉とサウナで心身をリセットさせていま
した。
中でもお気に入りは牧園にある「A

オ ー ベ シ オ

UBEGIO
霧島観光ホテル」の日帰り温泉。天気が良けれ
ば、錦江湾や桜島を眺めながら温泉に入れる展
望大浴場の「峰」と「宙

そら

」は、開放感にあふれて
いて非日常を堪能できます。露天風呂や貸切風
呂もあり、小旅行気分を味わえますよ。
展望大浴場の「宙」は昨年12月にリニューア
ルオープンし、お肌に優しいシルキーバスが導
入されたそう。残念ながら日帰り温泉の時間帯
は女性利用なので、いつか宿泊して入ってみた
いですね。

霧島市にはたくさんの企業があり、そこで多くの若者が生き生きと働いています。

このコーナーでは、そんな企業や若者の暮らしを紹介します。

第67回は社会福祉法人霧島会 特別養護老人ホーム翔朋園の鎗
やり

水
みず

和昭さん（34）です。

就職を控える生徒や学生の皆さん、ぜひ霧島市で働き・暮らすという未来を描いてみませんか。

ワーク

vol.67

風通しのいい
職場です。

一緒に働きませんか。

お薦め

OFF

ON

出勤

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
翔
朋
園  

介
護
職
員

鎗や
り

水み
ず 

和
昭
さ
ん（
34
）

東
京
都
出
身
。
東
京
の
高
校
卒
業
。
平
成
26
年
入
社
。

趣
味
は
野
球
と
カ
ラ
オ
ケ
。
霧
島
在
住
。
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