
と
し
て
働
く
う
ち
に
、
障
害
の
あ
る
人
を
取

り
巻
く
地
域
課
題
の
解
決
に
貢
献
で
き
る
仕

事
を
し
た
く
て
、
会
社
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

自
分
の
家
族
に
も
し
も
の
こ
と
が
あ
っ
て
も
、

安
心
し
て
通
わ
せ
ら
れ
る
よ
う
な
施
設
に
し

た
い
。
資
格
や
ス
キ
ル
も
大
切
で
す
が
、
熱

意
の
あ
る
人
と
仕
事
を
し
た
い
」。
言
葉
の

端
々
に
、
同
じ
志
を
持
つ
仲
間
と
地
域
に
貢

献
し
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
ふ
れ
ま
す
。

同
施
設
の
生
活
支
援
員
で
、
主
任
を
務

め
る
の
が
山
形
翔
太
さ
ん（
24
）で
す
。島
根
県

出
身
の
山
形
さ
ん
は
高
校
を
卒
業
し
、
鹿
屋

体
育
大
学
に
進
学
。
介
護
用
品
な
ど
を
販

売
す
る
会
社
で
の
勤
務
を
経
て
、
今
の
施
設

に
就
職
し
ま
し
た
。
大
学
時
代
は
少
年
サ
ッ

カ
ー
の
コ
ー
チ
を
引
き
受
け
、
多
く
の
人
と

触
れ
合
っ
て
き
た
山
形
さ
ん
。「
前
の
職
場
で

は
仕
事
先
で
人
と
接
す
る
機
会
が
少
な
く
て
。

も
っ
と
人
と
触
れ
合
い
た
く
て
、
こ
の
仕
事

に
進
み
ま
し
た
。
福
祉
関
係
の
資
格
な
ど
は

持
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
不
安
も
あ
り
ま
し

た
が
、
同
僚
や
先
輩
に
助
け
て
も
ら
い
な
が

ら
楽
し
く
働
い
て
い
ま
す
」と
笑
顔
で
話
し

ま
す
。「
自
分
が
携
わ
っ
た
人
が
社
会
復
帰

し
て
い
く
姿
や
、
リ
ハ
ビ
リ
を
重
ね
て
少
し

ず
つ
で
き
る
こ
と
が
増
え
て
い
く
様
子
を
見

て
い
る
と
、
こ
の
仕
事
を
選
ん
で
良
か
っ
た

と
思
う
し
、
や
り
が
い
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

主
任
を
任
さ
れ
て
い
る
の
で
、
知
識
と
経
験

を
積
ん
で
介
護
福
祉
士
、
社
会
福
祉
士
な
ど

の
資
格
を
取
得
し
た
い
で
す
」

隼
人
町
の
見
次
交
差
点
近
く
に
あ

る
、
多
機
能
型
障
害
福
祉
事
業
所

Ｓス

マ

イ

ル

ｍ
ｉ
ｌ
ｅ 

Ｌラ

イ

フ

ｉ
ｆ
ｅ
。「
障
害
の
あ
る
人
を

対
象
に
、
一
般
企
業
へ
の
就
職
に
必
要
な
知

識
や
ス
キ
ル
の
習
得
・
向
上
、
体
力
づ
く
り

の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行
う『
就
労
移
行
支
援
』

と
、
自
立
生
活
の
た
め
の
運
動
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
な
ど
を
行
う『
自
立
訓
練
』の
二
つ
の
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
作
業
療
法
士

や
理
学
療
法
士
な
ど
の
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
を

配
置
し
、
こ
の
二
つ
の
支
援
を
一
つ
の
施
設

で
行
っ
て
い
る
の
は
姶
良
・
霧
島
地
区
で
は

当
所
だ
け
。
介
護
保
険
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
も

行
っ
て
い
ま
す
」と
話
す
の
は
、
代
表
社
員

の
永
山
俊
介
さ
ん（
39
）で
す
。「
作
業
療
法
士
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睡眠

1日の
タイム
テーブル

出勤

勤務
勤務

退勤

テレビ、
YouTube視聴、

勉強

筋トレ

朝食、出勤準備

昼食、
休憩

夕食、家事
入浴

隼人町見次560-3  カテドラルJ 2階　☎（55）8638
多機能型障害福祉事業所S

ス マ イ ル

mile L
ラ イ フ

ife
https://smilelife-kagoshima.com 合同会社スマイルライフ 検索

取材協力企業

市ホームページで、
このコーナーの
バックナンバー
をご覧いただけ
ます。

らーめんまぜそば あらし霧島店
◦場所＝国分野口東5-3 
◦�営業時間＝午前11時～午後３時ラストオーダー、

午後６時～９時ラストオーダー
◦定休日＝月曜　◦駐車場＝19台
�問＝らーめんまぜそば あらし霧島店  ☎（73）7655

霧島市にはたくさんの企業があり、そこで多くの若者が生き生きと働いています。

このコーナーでは、そんな企業や若者の暮らしを紹介します。

第79回は、多機能型障害福祉事業所Ｓ
ス マ イ ル

ｍｉｌｅ Ｌ
ラ イ フ

ｉｆｅの山形翔太さん（24）です。

就職を控える生徒や学生の皆さん、ぜひ霧島市で働き・暮らすという未来を描いてみませんか。

ワーク

vol.79

お薦め

採用実績（新卒／中途）：3人（0人／ 3人、令和６年度）
従業員数（男／女）：11人（４人／ 7人）
有給休暇の平均取得日数：9.25日／年
育児休業取得者数（男／女）：対象者なし
勤務時間：�午前８時15分～午後５時15分（年間休日114日）

代表者：永山　俊介
創　業：令和２年８月
資本金：10万円
初任給：16万円
月平均残業時間：１時間
平均年齢：39歳

会
社
情
報

障害がある人の就労や自立をサポート。

明るくて
温かい雰囲気の
職場です。

OFF

多機能型障害福祉事業所 S
ス マ イ ル

mile L
ラ イ フ

ife
生活指導・職業指導主任
山形 翔太さん（24）
島根県出身。鹿屋体育大学体育学部卒業。令和５年
入社。趣味は筋トレ。特技はサッカー。国分在住。

ON

ラ ーメンを食べたくなると訪れるのが、国
分にある「らーめんまぜそば あらし」。

お薦めは「看板まぜそば」。丼の中は水菜、の
り、卵黄、青ネギ、魚粉、唐辛子など色とりど
りで具だくさん。存在感のある大きな角切りの
チャーシューは香ばしくてジューシーです。た
れは少し辛味がありますが、卵黄を割ってよく
混ぜると味がマイルドになるので、辛味が苦手
な人でも大丈夫です。

一気に完食したい気持ちを我慢して、たれと
具材を残し、ぜひ「追いめし（無料）」を注文して
みてください。ご飯を丼に入れて混ぜ合わせ、
まぜそばならぬまぜめしで締めるのが定番。少
量なので、麺でおなかが膨れていても、きっと
食べ切ることができますよ。メニューも豊富な
ので、いろいろ試してみては。
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